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SOUTEZNI RAD 2009/2010 - OSUADSLCR.

Preambule.
Tento SR vydany OSU AD SLCR obsahuje ustanoveni tykajici se sportovni ¢innosti spojené s organizaci a
U¢asti na zavodech v piisobnosti OSU AD SLCR a v zavodnim obdobi 2009 — 2010. Déle tento SR

obsahuje dopliiky Pravidel lyZarskych zavodt, zmeény a dopliiky jinych radt a dalSi zavazna ustanoveni.

1. Body za sportovni vykon.

Sportovni vykony zavodniki v alpskych disciplinach jsou OSU AD SLCR v jednotlivych zavodnich obdobich
komplexné zpracovavany a vyhodnocovany. Zpisob hodnoceni je obsahem tohoto SR.

Body za vykon vyjadiuji zpozdéni za nejlepsim zavodnikem v jednotlivych kategoriich a zavodech prevedené
do ¢iselné - bodové hodnoty. Pro srovnani jednotlivych disciplin jsou vZdy pred zavodnim obdobim vydany
“F* konstanty pro jednotlivé discipliny.

Konstanty “F“ pro zavodni obdobi :

Slalom 600 Superobii slalom 1 060
Ob¥i slalom 880 Sjezd 1320
SC 1240 (superkombinace)

1.1 Vypocet bodi ze zavodu.

Body za vykon v alpskych zavodech se vypocitaji podle vzorce :

P=(Tx/To-1) xF

P — body zavodnika ze zavodu

Tx — ¢as zavodnika ve vterinach

To — ¢as vitéze ve vterinach

F—60/ (Cm-1)

P se zaokrouhluje na 2 desetinna mista

F je konstanta pro jednotlivé discipliny

Cm je konstanta, ktera piedstavuje podil praimerného ¢asu (ze zvoleného poctu zavodu), déleného casem vitéze.
UvaZuje se proto rizna pro jednotlivé discipliny. Stanovenymi konstantami se vypocitgji pied zavodnim
obdobim konstanty “F* pro jednotlivé zavody a zaokrouhli se na nejbliZsi desitku.

1.2 Listinabodi (LB) a Zeb¥i¢ek zavodniki (ZZ).

1.2.1 LB jsou vydavany jako podklad, pro losovani a hodnoceni z&vodi a to pouze v elektronické podobg,
pro potieby poradateli v abecednim usporédanim. Terminy jednotlivych vydani LB jsou uvedeny
v kapitolach jednotlivych kategorii.

1.2.2 ZZ jsou vydavané pro potieby oddilt, klubi, Gzemnich celki a komise mladeze
v elektronické podobé, zévodnici jsou sefazeni podle souctu boda 2 lepSich zavodi. Terminy
jednotlivych vydani ZZ jsou uvedeny v kapitoléach jednotlivych kategorii.

1.2.3 Vékoveé kategorie :

a) mladsi Zaci/zékyne d) muzi, junioti / zeny, juniorky — FIS/CZE
b) starSi Zaci/zékyné €) LB FIS suvedenym poradim je nawebu
C) muzi, junioti / zeny, juniorky — CZE fis-ski.com/alpské discipliny/fis body

1.2.4 Udajeuvedenév LB a ZZ:

Kodove ¢islo zavodnika, prijmeni, jméno, rocnik narozeni, oddilovaklubova prislusnost, Uzemni celek,
body v jednotlivych zavodech, poradi v jednotlivych zavodech a kategoriich, soucet boda 2 lepsich
disciplin.

1.2.5 Podminkou pro zarazeni do LB — FIS/CZE je piihlaseni zavodnika a zaplaceni prislusného
poplatku 850,-K¢ (700,-K¢ FIS + 150,-K¢ CZE) do 30.5. daného roku. Novi zavodnici musi
sou¢asné odevzdat “ Athlete’s daclaration® v anglické verzi, na sekretariat OSU AD. Po 15.6. se
tento poplatek zvy3uje na 2 000,-K¢ suvedenim zavodnika az v dalSi platné listiné FIS. Na
expresni vyFizeni je stanovena ¢astka 5 000.- K¢.

1.2.6 Podminkou pro zairazeni do LB a ZZ — CZE je piihlaZeni zavodnika a zaplaceni p¥isludného
poplatku 150,-K ¢, odevzdani “ProhlaSeni zavodnika“ na sekretariat OSU AD do 15.10. daného
roku. Po 15.10. setento poplatek zvysuje na 300,-K¢&.



1.2.7 Druhy roénik juniorské kategorie neplati poplatek za FIS body, podminkou je uhrazeni FIS boda
v predchézejicim roce. Zavodnik ale musi byt piihlaSen klubem do 30.5.

1.2.8 'V souladu sIWO 2008 ¢&l. 203 a 204.2 budou ¢lenové SLCR uvedeni v seznamu zavodniki s licenci
FIS/ICZE.

129 Pro vypotet a uznani boda FIS plati vplném znéni “Pravidla FIS boda 2009/2010.
Viz. czech-ski.com/alpské discipliny, dokumenty.

Pro zpracovani ZZ a jednotlivych LB je rozhodujici vykon, kterého zavodnik dosahl v zavodg. Tento vykon je

méten v ¢asovych jednotkach a pro potieby dalSiho zpracovani je pievadén na body ze zavodu a témto bodiam

se dale pripocitava prirazka ze zavodu. K tomuto G¢elu je nutno provést vypocty uvedené v nasledujicich

kapitoléch.

1.2.10 ProdlouZeni — Prolongace boda - dileZité upozornéni.

V pripadé, Ze zavodnik z véznych divodi nemohl startovat, musi pozadat prostfednictvim sekretarigtu OSU

AD SLCR o prodlouzeni platnosti bodi FIS aOSU AD SLCR.

Zé&dost musi byt pisemnd, dolozena prislusnym dokladem (napi.lékaiskou zpravou) a dorucena obratem,

nejpozdéji do terminu 15.4. bézného roku. Bez té&to Zadogti nebude prodlouZeni boda realizovano. Takto

uznané body z uplynulého zavodniho obdobi jsou zatizeny jednoduchou prirazkou. Zadosti o prodlouzeni —

prolongaci platnosti bodi schvaluje Rada OSU AD SLCR.

1.3 P¥irazka ze zavodu.

Prirézka ze zavodu charakterizuje kvalitu kazdého zavodu. Vypocet se provadi podle dale uvedenych zasad
véetné uplatnéni maximalnich bodovych hodnot, dopliiku a bodové korektury. Za spréavny vypocet je
odpovedny technicky delegét.

1.3.1 Vypocet prirdzky ze zavodu.

Vypocet priraZzky ze zavodu se provédi tak, Ze z oficidni vysledkové listiny ze zavodu se mezi prvnimi deseti
zévodniky vybere 5 s nejniZSimi body v platné LB atyto body se sectou. Tato suma se oznaci jako “A“. Déle se
seXtou body z platné LB nejlepSich 5 zavodnika, ktefi odstartovali v zavodé. Tato suma se oznati jako “B*.
Ddle se se¢tou body péti zavodnikim s nejlepSimi body v platné LB, ktefi se umistili na 1.-10.misté ve
vysledkové listing jejich body dosazené v zavodé a oznaci se jako “C-“.

Prirézka ze zavodu kategorie Zactva bude vypocitana podle vzorce: Prirdzka ze zavodu = (A+B-C ) : 10
V piipadé, Ze je vypocitana minusova prirdzka nebo menSi nez minimalni prirdZka, upravi se ve vSech
z&vodech a kategoriich na hodnotu minimélni prirazky.

1.3.2 Doplnék k prirazce dospéli — minimalni piirézka.

Doplnek k piirézce ze zavodu dospélych a juniort se pouziva pro rizné typy zavodu a pripocitava se

k vypogcitaneé prirézce ze zavodu. Hodnota dopliku je uvedena
v nésledujici tabulce: “Z‘hodnota  level minimum

Mistrovstvi republiky CR/FIS de FIS de FIS 8

Zavody MCRJ, FIS, CIT, UNI de FIS de FIS 9

Vstupni zavody FISENL + UKZ dospélych ~ dle FIS dle FIS 40

1.3.3 Doplnék k prirézce Zactva — minimalni prirazka.
Hodnota minimdlni prirazky :

Mistrovstvi republiky Zactva 0
Republikove zavody zactva RKZ 1
Zavody Uzemnich celkua - UKZ 12

1.3.4 Bodovakorektura*“z.

Bodova korektura pro jednotlivé zavody se pouziva v kategorii dospélych a juniora a nazyva se

korektura“z".

Pred kaZzdym vydanim LB FIS jsou piidéleny zavodnikam na 1.-30. misté svétového poradi body v hodnotéach
0 - 5,99 bodi. Vy3e vlastni korektury je rozdil mezi skutecnymi body FIS zavodnika na 31. misté a Sesti (6)
body. Tato korektura se meni v kazdé LB FIS podle momentdlniho stavu. Korektura upravuje vypoctenou
prirdZku tak, Ze jeji kladné hodnoty se odecitaji (tj.zlepduji prirdzku), zaporné pricitaji (zhorsuji prirdzku).
1.3.4.1 Bodova korektura “Level”.

Bodové korektura Level je vydavéna s kazdou listinou bodi LB FIS pro jednotlivé discipliny a kategorie. Jgji
hodnota se pripocita k vypoctené piirézce ze zavodul.



1.3.5 Maximalni bodové hodnoty

Maximalni bodové hodnoty se uzivaji pii vypoctu prirazky ze zavodu ve vSech pripadech, kdyZ body za vykon
zévodnika, ktery je uvaZzovan pro vypocet piirazky ze zavodu presahuji

niZze uvedené hodnoty :

Slalom 145 bodi Superobii slalom 250 bodi
Ob¥i dalom 200 bodu Sezd 310 bodid
Super kombinace 250 bodi

1.3.6 Podminky vypogitavani bodi za vykon

Pokud zavod dokon¢i méné nez 5 zavodnikii, neni pro tento zavod vypocitavana prirazka ze zavodu a zavod
neni zapocitavan do zpracovani boda za vykon. Prirdzka neni rovnéz vypocitana, nejsou-li v poZzadovaném
poctu zavodniku pro vypocet alespon 3 zavodnici s platnym body za vykon.

1.3.7 Pokud se neuskutecni minimalné dva zavody( SL, OS, SOS, gezd ) v kategorii Zactva plati
predchézejici LB — ZZ.

1.3.8 Jednoducha a dvojita prirazka pro kategorii Zactva.

Pro uplatnéni jednoduché prirazky plati ustanoveni 3.3.1- 3.3.4

Pokud zavodnik nepozada o prodlouZeni, budou jeho body z minulé sezony zatiZzeny dvojitou prirdzkou.

Jednoducha prirézka. Dvojité prirazka.
Zéavod min.  prabéh  max. min.  prabéh  max.
Slalom 4 22% 25 8 44% 50
OS+ S0OS 4 22% 25 8 44% 50
Sjezd 4 22% 25 8 44% 50
1.3.8.1 Jednoduché& a dvojité piirézka pro kategorii dospélych

Jednoducha prirazka Dvojita prirazka

Zéavod min. prabéh  max. min. prabéh  max.
Slalom 4 22% 14 8 44% 28
OS+ SOS 4 22% 20 8 44% 40
Sjezd 4 22% 26 8 44% 52

1.3.8.2 Pokud zavodnik dosahne pouze jednoho vysledku pripoéte se dvojita prirézka.
1.3.8.3 Zadny vysledek.
Neni li v hodnoceném obdobi Zadny vysledek, pak se piipoéte dvojita prirazka
k poslednim platnym bodam.
1.3.8.4 Maximani zhorSeni od jedné listiny FIS ke druhé je maximalné o +50%.



2. Kategorie pripravky a piredzactva.
2.1 Obecné podminky U¢asti na zavodech a soutézich.
Zavodu zarazenych v kalendari OSU AD SLCR se mohou zU¢astnit zavodnici, ktefi :
predlozi poradateli platny prikaz ¢lena SLCR.
predloZi platny prukaz zavodnika s potvrzenou Iékarskou prohlidkou, ne starsi jednoho roku
maji odevzdané “ Prohlageni zavodnika* na sekretarigtu OSU AD SLCR, tento dokument musi byt
podepsan zé&konnym zastupcem.
zévodnik, ktery neni v platné LB uveden (tj. nema odevzdané prohlaSeni), odevzda poradateli
prohl&Seni zavodnika — jinak nesmi byt losovan.
Poradatel toto prohl&Seni nasledné odedle na sekretariat OSU AD SLCR.
2.2 Zavody této kategorie poradaji vyhradné tzemni celky KOSU AD. Zavod musi byt proveden
podle PLZ platnych pro kategorii mladSiho Zactva. Doporucuje se vypisovat zavody pouze
v obrim slalomu, doporuceny vyskovy rozdil 90 — 140 m.
2.3 Kategorie zavoda “C*, které se zapo¢itaji do hodnoceni aktivity KOSU AD pro
déleni dotace SLCR (osobo starty) je podminkou vypracovani SR soutéZi této kategorie.
Zpravu ze zavodu v pFipadé, Ze neni pritomen TD, vyplni a odede ieditel zavodu.
2.4 Kdbdova ¢ida— povinnost zavedeni.
Od sezony 2007/2008 se zavadi kddova ¢isla u kategorii pripravky a predZactva.
KOSU AD zadlou konegné vysledky soutsZi z piisludného ro¢niku na firmu KOMS,
kterd provede prifazeni kddovych ¢isel jednotliveam a vyda celkovy seznam podle
KOSU AD.
Nové — prichozi zavodniky bude postupné piifazovat po obdrzeni vysledka zavoda této
kategorie.
2.5 Zavodnikam se doporuéuje pouZzivat chraniée zad.
2.6 Zavodnikam se doporuéuje pouzivat lyZe délky do 130 cm pro vSechny
zavody.

3. Kategorie zactvo.
3.1 Obecnépodminky G¢asti na zavodech a soutéZich.
Zavodu zarazenych v kalendari OSU AD SLCR se mohou zU¢astnit zavodnici, ktefi :

predlozi poradateli platny prikaz ¢lena SLCR a maji zaplacené kodové ¢islo

piedlozi platny prikaz zavodnika s potvrzenou lékaiskou prohlidkou, ne starsi jednoho roku

jsou fadn¢ prihldSeni podle PLZ a spliauji nominacni kritéria pro prisludny zavod v rdmci nominace

KOSU AD ajejich vysilgjici slozka je fadné registrovana ve SLCR.

maji odevzdané “ Prohlageni zavodnika* na sekretarigtu OSU AD SLCR,tento

zévodnik, ktery neni v platné LB uveden (tj. nema odevzdané prohlaseni), odevzda poradateli

prohl&Seni zavodnika — jinak nesmi byt losovan.

Poradatel toto prohl&Seni nasledné odedle na sekretariat OSU AD SLCR.
Na zavodech zarazenych v kalendafi FIS je U¢ast zavodnika SLCR a dalsich osob moZna pouze se
souhlasem OSU AD SLCR, ktery je jediny oprévnény zasilat poradatelam oficialni piihlasky na
piredepsanych formulérich FIS.
Zavodnici a osoby nominované OSU AD SLCR, ktefi se z(astiuji zavodi FIS v zahrani¢i musi mit vlastni
odpovidajici pojisteni zahrnujici dostatecnou ¢astku na kryti nakladti spojenych stransportem a lécebnymi
vylohami v pripadé v pripadé Urazu pii tréninku nebo v zavodg .
Zavodnici ktefi se zGcastni zavodu FIS musi mit sebou kopii “ Athlete’s daclaration“ origindl musi byt uloZen
na sekretariatu OSU AD SLCR, podepsany rodi¢em nebo zékonnym zéstupcem, do véku 18 let, jinak nebudou
k zavodu prihlaseni.

Pocet Ucagti v zavodech v zahrani¢i v kategorii Zactva je dan reglementem FIS :

starSi Zactvo ro¢.nar. 1995 max. 4 starty
roé.nar. 1996 max. 3 starty
mladSi Zactvo  roé.nar. 1997, 1998 max. 2 starty



3.1.1 Zavodnikim se doporuéuje pouZivat chraniée zad.
3.1.2 Trenér avedouci druZstva.
Ve funkci trenéra nebo vedouciho druZstva uvedenéno na prihlasce mohou na vSech zavodech
vystupovat pouze ¢lenové SLCR, kteii maji platny prikaz SLCR a prisludnou trenérskou kvalifikaci
vydanou SLCR ajsou akreditovani u poradatele (PL Z-AD 604.2).
3.2 Kategorie zavodii :
“FIS* —vypisuje FIS- OSU AD SLCR anominaci provadi nominasni komise mléadeze.
“A“ - RKZ zavody vypisuje OSU AD SLCR anominaci provadi tzemni celky
KOSU AD.
“B* - z&vody vypisuji Uzemni celky KOSU AD, které také vydavaji pro tyto zavody,
soutéZze prisludné dodatky SR, véetns kalendare.
“C" - Verfginé zavody vypisuji oddily/kluby (pripravka, predZactvo a verejny zavod),
které se zapogitaji do hodnoceni aktivity KSL pro déleni dotace SLCR (osobo
starty, stabilizagni fond) je podminkou vypracovani SR soutéZi této kategorie.
3.3 Zebri¢ky zavodniki (ZZ) - OSU AD SLCR.
V ZZ jsou uvedeny body za vykon véetné poradi v CR sefazeni podle souétu bodi dvou lepSich zavodii.
Podminkou je usporadani minimalné 2 (dvou) zavoda kateg. “ A“ ve SL, OSL. P¥i zpracovani kazdého ZZ
se provede nulovani na nejlepSiho zavodnika v kategorii a zavodg.
V pripadé, kdyZ se tento stanoveny pocet zavodu neuskutecni, plati body z piedchazejiciho roku bez prirézky.
3.3.1 ZZ 1 zactva platnost od 1.12.2009.
V tomto ZZ jsou zatazeni v&ichni zavodnici, ktefi dosahli v uplynulé sezong alespoi jednoho vysledku, mgli
prolongované body podle SR ¢l. 1.2.10 uvedenév ZZ 5 predchoziho roku a novi zavodnici, ktefi se prihlésili
u sekretarigtu OSU AD do 15.10.
ZZ 1 je z&kladnim Zebiickem pro nové zavodni obdobi s platnosti od 1.12. daného roku.
3.3.2 7Z 2 7actva platnost od 18.1.2010.
ZZ 2 urduje prib&zne poradi zavodnikt v jednotlivych zavodech a kategoriich a slouzi pro provadéni nominaci
KM a KOSU AD. Pro zpracovani ZZ 2 se pouzije u zavodnika nejvyhodngjsi varianta tohoto postupu :
a) pramér dvou lepSich bodovych hodnot dosaZzenych v daném zavodnim obdobim
b) jeden lepsi vysledek dosazeny v daném zavodnim obdobi povy3eny o 50% jednoduché
prirézky. Provede se nulovani.
c) takto vypoéitané body se porovnaji sbody ZZ 1, povy3ené o 50% jednoduché prirazky,
zavodnikovi se zapocita vyhodnéjsi varianta.
d) zévodnikovi, ktery nedosahl Zadného vysledku se do ZZ 2 uvedou body z 77 1
povysené o 50% jednoduché piirézky.
3.3.3 ZZ 3 Zactva platnost od 9.3.2010.
ZZ 3 urduje pribezne potadi zavodnikt v jednotlivych zavodech a kategoriich aslouzi pro provadéni nominaci
KM a KOSU AD. Pro zpracovani ZZ 3 se pouzije u zavodnika nejvyhodngjsi varianta tohoto postupu :
a) pramér dvou lepSich bodovych hodnot dosaZzenych od pocéatku zavodniho obdobi
b) jeden lepsi vysledek dosazeny od pocétku zavodniho obdobi povySeny o jednoduchou
prirdZku. Provede se nulovani.
C) takto vypoéitané body se porovnaji sbody ZZ 1, povy3ené o jednoduchou prirézku,
zavodnikovi se zapocita vyhodnéjsi varianta.
d) zévodnikovi, ktery nedosahl Zadného vysledku se do ZZ 3 uvedou body z 77 1
povysené o jednoduchou piirazku.
3.3.4 77 4 7actva- konetny zeb¥i¢ek zavodniho obdobi k 15.4.daného roku.
ZZ 4 uréuje konesné poradi zavodniki v jednotlivych kategoriich a zavodech.
Do zpracovani ZZ 4 se pouzije u zavodnika nejvyhodngjsi varianta tohoto postupu :
a) prameér dvou lepsSich bodovych hodnot dosaZenych za celé dané zavodni obdobi
b) jeden lepsi vysledek dosaZeny za celé dané zavodni obdobi povySeny o dvojitou
prirdzku. Provede se nulovani.
c) zévodnikovi, ktery za celé zavodni obdobi nedosahl Zadného vysledku a poZéadal o zmirnéni dvojité
prirézky se do ZZ 4 uvedou body z ZZ 1 povy3ené o jednoduchou prirézku.
ZZ 4 slouzi jako podklad pro zarazeni zavodnika do seznama SCM
adruzgtva ON - Olympijskych nadéji a pro sestaveni RD Zactva.
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3.35 ZZ 5 Zactva— prepocteny zebii¢ek zavodniki k 5.5. daného roku.

ZZ 5je prepocteny zebricek podle vékovych kategorii pro nasledujici zavodni obdobi

(5.2.6) ve kterém jsou uvedeni zavodnici, ktefi :

a) byli uvedeni v ZZ 4, ktery se prepogita podie vékovych kategorii nasledného roku.

ZZ 5 Slouzi pro vypotet smérného &isla izemnich celki pro nasledujici zavodni

obdobi (rok), pro zpracovani LB 1 a ZZ 1 nasedného roku a Talentované

mladeze.
3.3.6 Piepocet bodu.
Pro prechazejici ro¢niky do vysSi vékové kategorie - z kategorie mladSiho Zactva se vypocte rozdil mezi 10.
zévodnikem roc¢niku, ktery zistava v kategorii starSiho Zactva a patym zavodnikem rocniku piechézejiciho
z mladSiho Zactva do starSiho Zactva. Tento rozdil se pripocte k bodové hodnoté zavodnika.
3.3.7 Prepocet bodi pri prechodu z Zakovskych kategorii do dospélych.
U kategorie starSiho Zactva se vypocte rozdil mezi 15. zavodnikem kategorie juniori/juniorek po vylouceni
ro¢niku, ktery prechézi do kategorie muzu/zen a 5.zavodnikem piechézejiciho roéniku do kategorie juniord.
Tento rozdil se pripocte k bodové hodnoté zavodnika. Prepoétené body mohou byt pouZity p¥i losovani na
zévodech UNI, CIT, ENL, aZ po zavodnicich s aktivnimi body FIS, jako neaktivni body a pro UK Z.
Na zavodech FIS startuji zavodnici piechézejiciho ro¢niku do kategorie juniort jako bez- bodovi, do doby

pokud neziskaji platné body FIS. Pro losovani mohou byt tyto body pouZzity jako pomocny ukazatel pro poradi
zévodnika CZE

3.4. Nominaéni kritéria.
3.4.1 Nominaéni kritéria a poéty U¢astniki na zévody poiédané OSU AD SLCR stanovuje pro vdechny
kategorie Rada OSU AD SLCR zejménapodle ZZ 5 ajsou rozepsany na
jednotlivé Gizemni celky KOSU AD - viz ¢&l. 3.8.
3.4.2 Nominasni kritéria pro starty na zavodech FISv CR a v zahrani¢i stanovuje pro
viechny kategorie Rada OSU AD SLCR, zejména podle vykonnostnich Kkritérii.
Kritéria jsou uvedena v samostatnych piilohach.
3.4.3 Nominace na zavody FIS Zactva, podle schvalenych kritérii, zadsadné provadi
“Nominaéni komise mladeze*
Odpovédny ¢inovnik apredseda KM OSU AD SLCR pro kategorii Zdengk Dievény.
3.4.4 Nominovani trenéfi v kategorii Zactva na mezinarodni zavody musi spliiovat
kvalifikaci trenér |1.ttidy OSU AD SLCR.
3.4.5 Ugast rodinnych piisludniki na mezinarodnich zavodech:
Vv pripadé, Ze se na daném mezindrodnim zavodeé chtéji zlcastnit rodinni
prislusnici zavodnika, musi svou Ucast predem projednat s odpovédnym
¢inovnikem a vedoucim vypravy. V pripadé dohody o U¢asti musi respektovat
gtanovené podminky.
3.4.6 VSichni G¢astnici zavodu v zahrani¢i musi mit siednané vlastni odpovidajici pojisténi zahrnujici
dosgtate¢nou ¢astku na kryti nékladi spojenych s transportem a lécebnymi vylohami v piipadé
v piipadé Urazu pii tréninku nebo v zavode

3.5 Terminy uzavérek aplatnosti LB/ZZ OSU AD SLCR Zactva:

LB/ZZ ¢. uzavérka: platnost od :
1 30.10. 2009 1.12. 2009
2 17.01. 2010 18.01. 2010
3. 08.03. 2010 10.03. 2010
4. konetny 13.04. 2010 15.04. 2010
5. prepocet 27.04. 2010 05.05. 2010
1. 2010/2011 30.10. 2010 01.12. 2010

3.6 Zavody vypsane Gzemnimi slozkami.
Ucast na zavodech se fidi prislusnymi ustanovenimi, které si vydavaji jednotlivé Gzemni slozky primerene
k ustanovenim tohoto SR.
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3.7 Omezeni na zavodech OSU AD SLCR a vypotet smérnych &isel na zavody.
U¢ast na zavodech RKZ a M-CR je limitovana celkovym poétem startujicich 200 zavodnika OSU AD SLCR
a 20 zévodniki ze zahrani¢i . Pocty startujicich z jednotlivych KOSU AD SLCR uréuji smérna &isla
jednotllvych Uzemnich celka .
Z&kladni smérné gislo pro jednotlivé KOSU AD je stanoveno na 1 zévodnika v jednotlivych kategoriich.
Celkové smeérné ¢islo se rozdéli rovnym dilem na Z&ky 100 a Z&kyné 100. Tyto se rozdéli na jednotlivé
kategorie 60 starsi a 40 mladsi . Od téchto hodnot se odpoéte zékladni gislo KOSU AD (14), kvota
poradatele(1) a kvéta Komise mliédeze (1) tj.celkem 16 . Kazdy zavodnik, ktery se umistil ZZ 5 do 44.
mista u kategorie starsich a do 24. mista u kategorie mlad3ich ziskava 1 smérné ¢islo pro sviij KOSU AD .
Vypoétena smérna gisla je mozné v ramci KOSU AD prerozdélit mezi kategoriemi. Podminkou je dodrzeni
celkového smeérného cida.
Smerna ¢isla trenérii jsou orientaéni a jeji pouZiti pii schiizi vedoucich druzstev uréi Jury prislusného
zavodu.
3.7.1 Start zavodniki je dale upraven takto:
- v kvété poradatele mize startovat zavodnik jim urceny
ve volné kvote Komise mladeZze miaze startovat zavodnik uréeny delegovanym zastupcem Komise
mlédeze
smérné ¢islo neobsazené zavodniky prislusného KOSU AD je neprenosné a propada do volné kvoty
Komise mladeze
v piipadé nenaplnéni nebo prekroceni kvéty zahrani¢nich zavodnika o poctu gartujicich rozhoduje
JURY nanavrh zéstupce Komise mladeze
zahraniéni zavodnici startuji v meziskupinéch vzdy po 15. zavodnikovi OSU AD SLCR,, takova
meziskupina mize mit maximalné 5 zavodnika . Z kazdého statu mohou byt v meziskupiné maximalné
2 zavodnici
v piipadé startu zahrani¢nich zavodniki je poradatel povinen tuto skutegnost oznamit sekretariatu OSU
AD SLCR, ktery je povinen tuto skutetnost nahlésit do FIS (PLZ-AD 1250.4.)
na Mistrovstvi CR mohou zahraniéni zavodnici pouze se souhlasem JURY na navrh zéstupce Komise
mlédeze
pokud jsou do zavodu zarazeni zahrani¢ni zavodnici, musi odevzdat poradateli podepsany “Athlete’s
daclaration®
do vypoétu “ Prirdzky ze zavodu* jsou zarazeni pouze zavodnici OSU AD SLCR
3.7. 2 Zimni olympiadda mladeze :
V sezon¢ 2009 — 2010 se kona 30.1. — 4.2.2010 v Liberci
Pro tyto zavody plati PravidlaLZ 2008. Zavod je zarazen do “B* kategorie zavod.



3.8

Smérna ¢isla kategorie 2009 - 2010
Zactva:

KOSU 74kyné 7aci

ml. | st. | ml. | st. | celkem trenérd

A |Prazsky 1 3 3 2 9 2
B |[Jihomoravsky 5 6 5 6 22 3
C |JihoCesky 1 1 1 1 4 1
E |Pardubicky 2 3 1 2 8 2
H |Kralovéhradecky 8 6 5 8 27 4
J [Vysocina 1 3 1 1 6 2
K |Karlovarsky 1 2 1 3 7 2
L |Liberecky 2 5 5 9 21 3
M |Olomoucky 2 2 2 1 7 2
P |Plzenisky 1 3 1 2 7 2
S |StfedoCesky 3 4 1 2 10 2
T |Moravskoslezsky | 5 8 4 | 10 27 4
U [Ustecky 2 | 6| 3| 4 15 3
Z |Zlinsky 4 16 | 5 [ 7 22 3
VK [komise mladeze 1 1 1 1 4 2
VK |pofadatele 1 1 1 1 4 1

celkem 40 | 60 | 40 | 60 200 38

zahrani¢ni 5 5 5 5 20 a1

4. Kategorie dospélych.
4.1 Obecné podminky Gasti zavodnika na zavodech a soutéZich v CR.
Na zavodech zaiazenych v kalenda¥i FIS- OSU AD SLCR mohou startovat zavodnici kteff :

predloZi poradateli platny prikaz SLCR amaji aktivni (zaplacené) kodové ¢islo FIS

piedloZi poradateli platny prikaz zavodnika s potvrzenou |ékaiskou prohlidkou ne starsi jednoho roku

maji odevzdany “ Athlete’s daclaration* v anglické verzi na sekretaridtu OSU AD SLCR. U zévodniki

mladSich 18 ti let musi byt dokument podepsan zékonnym zéastupcem.

Po dovrdeni veku 18-ti let musi zavodnik odevzdat novy “ Athlete’s daclaration®, svlastnim podpisem

spliiuji podminky uvedenév SR aPLZ

jsou radn¢ prihlageni OSU AD SLCR (progtiednictvim vysilajici slozky)

spliuji nominagni kritéria pro prislusny zavod
Na zévodech zarazenych v kalenda¥i FIS mimo tzemi CR mohou startovat zavodnici, ktefi jsou ¢leny
SLCR, maji platnou lékatskou prohlidku ne starsi jednoho roku, aktivni kddové ¢islo FI'S, jsou #adng prihlaeni
OSU AD SLCR dle prisludnych nominagnich kritérii a dokumenti a maji odevzdany “Athlete’s daclaration®
v anglické verzi na sekretariadtu OSU AD SLCR.
Ugast trenérii a vedoucich druZstev na véech zavodech vypsanych FISOSU AD SLCR je podminéna
akreditaci u poradatele po predloZeni platného prikaz SLCR. U trenérii piredloZenim pritkazu trenéra
(PLZ-AD 604.2).
Ugast dalich osob na zavodech FIS je mozné pouze se souhlasem sekretariatu OSU AD SLCR, ktery je jediny
opravnény zasilat poradatelum oficidlni prihlasky na predepsanych formulétich FIS (PLZ-AD 215).
Zavodnici a 0soby nominované OSU AD SLCR, ktefi se zi¢astiiuji zavodi FIS atréninki v zahrani¢i musi
mit vlastni odpovidajici pojisténi zahrnujici dostate¢nou ¢éstku na kryti nékladt spojenych s transportem a
[é&cebnymi vylohami v pripadé v pripadé drazu pri tréninku nebo v zavode . .
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4.2  Kategorie zavodi :
“FIS* A —zavody vypisuje FIS anominace provadi OSU AD SLCR
(ZOH, MS, MSJ, SP, EP, KoP, EYOF, FIS/ NC).
“FIS* B - zavody vypisuje a nominace provadi OSU AD SLCR
(FIS, FIS/ICIT, FIS'UNI, FIS/ENL ).
“B* - z&vody vypisuji izemni celky KOSU AD, které také vydavaji pro tyto
z&vody, soutsze prislusné dodatky SR, véetné kalendére.
“C - zavody vypisuji oddily/kluby (verejny zavod dospélych).

4.3  Nominaéni kritéria.

Nominacni kritéria pro jednotlivé zavody na zavodech FIS v CR a v zahrani¢i stanovuje pro viechny kategorie
Rada OSU AD SLCR, zejména podle vykonnostnich kritérii . Kritéria jsou uvedena v tomto &lanku nebo
v samostatnych kritériich. Kritéria vydava Rada OSU AD SLCR.

431 Zévody FIS.

4.3.1.1 Mistrovstvi Ceskérepubliky —-MCR:

Na zavod budou nominovani zavodnici podle poradi v jednotlivych zavodech v podedni platné listing

FIS/ICZE.

Zavodu se miZe zU¢astnit v jednotlivém zavodé 50 muzi a 50 Zen z CZE, pripadné dalSi do poétu 80 muzi a
80 Zen pii nedocerpani maximéniho limitu zahrani¢nimi  Ucastniky do 140. Celkova kvota CZE bude
rozdélena mezi jednotlivé kategorie takto : 65% dospéli , 35% junioru.

4.3.1.2 Mistrovstvi Ceské republiky juniorii —MCRJ :

Na zavod budou nominovani zavodnici podle poradi v jednotlivych zavodech v podedni platné listing FISICZE
Zavodu se maze zUcastnit v jednotlivém zavodé 60 muzi a 60 Zen z CZE, podle platné listiny FIS/ICZE

v jednotlivych disciplinach. Celkové kvota CZE bude rozdélena mezi jednotlivé kategorie takto: 65% juniora ,
35% dospélych. Pri nedocerpani celkového poctu sartujicich (140) budou nominovani dalSi zavodnici.

4.3.1.3 Zéavody FIS poradanév Ceskérepublice:

Na jednotlivé zavody budou nominovéni zavodnici podle pofadi v jednotlivém zavodé v obdobi platné listiny
FIS/ICZE.

Zavodu se muzZe zUcastnit takovy pocet zavodniki, ktery poradatel prijme do zavodu sohledem na U¢ast
zévodnika ze zahrani¢i a stanoveny pocet zavodnika 140 dle IWO.

4.3.1.4 Zavody FIS poradané na izemi SVK aPOL :

Na jednotlivé zavody budou nominovani zavodnici podle poradi v jednotlivych zavodech v platné listiné FIS.
Zavodu se muzZe zU¢astnit pocet zavodniki stanovenych reglementem FIS pro zavodni obdobi 2009/2010.

Do 4.2.2010 — LB FIS 7 mohou byt nominovani zavodnici ro¢niku 94 v poc¢tu minimalné 10% celkového poétu
startujicich zavodniku dle kvoty stanovené pro Ucast zavodnikia CZE.

Pozn.: dohodou mezi SVK a POL muZe byt ujednan rozsah a podminky poskytovanych sluzeb prislusnym
poradatelem (startovné, vieky). Informace poskytuje sekretariadt OSU AD SLCR.

4.3.1.5 Zavody FIS poraddanév zahrani¢i (mimo SVK a POL) :

Na jednotlivé zavody budou nominovani zavodnici podle poradi v jednotlivych zavodech v posledni platné
listing FIS.

Zavodu se mizZe zUcastnit pocet zavodniki stanovenych reglementem FIS, ktery pro zavodni obdobi

2009/2010 stanovuje kvétu 6 muzi a6 Zen.

Limitni doporuéené bodové hodnoty pro U¢ast na zavodech FIS, CIT a UNI :

Dospéli 80,  Juniofi st. 110, Juniofi ml. 150

Pro start na zavodech v SG a je podminkou minimalné 150 boda FISv SG nebo OS, aprostart ve SJ je
podminkou minimalné 150 bodid ve SJ nebo SG.

Z této kvoty muze byt vyuzito az dvou mist mimo bodovy limit do platnosti LB FIS 7 ve prospéch zavodnika
RDJ. Tuto moznost posuzuje osoba povéiend Radou OSU AD a dava piislusné pokyny sekretaridtu OSU AD
SLCR.
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4.3.1.6 Zavody FIS/CIT.
Zavody CIT — zavody méstskych lyZara, kritéria U¢asti jsou dana reglementem FIS/CIT.  Najednotlivém
zavodg v zahrani¢i muze startovat 15 muza a15 Zen( Reg.FIS/CIT).
Na zévodech FIS/CIT v CR se miiZe z(&astnit takovy pocet zavodniki, ktery poradatel piijme do
zavodu s ohledem na U¢ast zavodniki ze zahraniéi a stanoveny pocet zavodniki dle IWO (140
startujicich). V pripadé velkého poétu prihlaSenych startuji piednostné zavodnici spliujici kritérium
¢lanku 1.1 Reglementu FIS/CIT (trvalé bydli&té v misté, které neni lyZai'skym stiediskem ani neni s
lyZaiskym stirediskem spojeno horskym dopravnim za¥izenim). Zavodnici prokazuji prednostni pravo
startu svym pritkazem totoznosti.
Pritom se postupuje podle nominacnich kriterii — vzdiemné potadi v jednotlivych zavodech.
Z této kvéty muze byt vyuzito aZ tii mist mimo bodovy limit do platnosti LB FIS 7 ve prospéch zavodniki
z juniorské kategorie a z toho jedno misto pro ¢leny RD OH nadgji.
K ontakt : Ji¥i Cerny — viz adresar.
Prisludné reglementy FIS/CIT jsou k dispozici nawebu SLCR av sekretariatu OSU.
4.3.1.7 Zavody FIS/UNI.
Na z&kladé ustanoveni komise zimnich sporta FISU provéadi nominace a prihlaSovani na zavody
FIS—UNI v zahrani¢i komise AD CAUS z diivodii kontroly akademické prisludnosti.
Kontakty: Jivi HAVEL, Vilém PODESVA —viz adresar
Prihl&3ky: 14 dni pied terminem zévodu nebo podle terminu stanoveného poradatelem a to
zésadné pisemnou formou nebo e-mailem s uvedenim kontaktt prihlasujiciho !
Aby se piedeSlo dvojimu nepovolenému piihlaSovani bude tato nominace k uvedenému terminu
oznamena na sekr. OSU AD SLCR. Zavodnici, ktefi se do nominace na dotyéné zavody UNI
nevejdou, maji moznost prihlésit se najiny zavod FIS podie ¢l. 4.5. tohoto SR.
Kvoty pro zavody FIS — UNI: 12 muza a 12 Zen s akademickou piisluSnosti. Z téchto pocta
mohou byt 4 muZi neakademici a4 Zeny neakademicky, v pripadé, Ze neni kvota vycerpana. Na
tato neakademicka mista provadi nominace komise AD CAUS ve spolupréci sOSU AD SLCR,
pii ¢emz je tieba respektovat ¢&l. 4.3.1.5 tohoto SR.
Podminky Ucasti na zavodech FIS — UNI:
Akademici - komise ASD CAUS oznami pred zahgjenim sezény jména viech zévodniki a
zévodnic s akademickou prislusnosti vedoucimu subkomise AD FISU. Tito zavodnici nehradi
Z&dny poplatek a budou moci byt zapocitavani do hodnoceni Evropského poharu UNI. Poplatky
hradi spolegné komise AD CAUS fidicimu pracovnikovi pohéaru.
VSichni zévodnici a zavodnice s akademickou prislusnosti jsou povinni se nahlasit na néktery
z vy3e uvedenych kontaktt nejpozdgji do 15.11.2009.
Veékovy limit FISU je 19 — 28 let.
Neakademici: - nominovani zavodnici a zavodnice bez akademické piislusnosti uhradi
jednorazovy sezénni poplatek & 20,- Euro pired prvnim zavodem FIS — UNI, resp. pred dalSimi
zévody v prabehu sezony.
Na zavodé FIS — UNI (akademickém mistrovstvi CR v AD) ve dnech 13.-14.2.2010 na
Bilé v Beskydech muize byt pocet startujicich po vycerpani kvoty akademika doplnén az do
poctu pravidly povoleného poctu 140 startujicich. Vyse startovného na tomto zavodé je totozna
jako pii ostatnich zavodech FIS na Gizemi CR.
Nominaci zavodniki a zavodnic bez akademické prislusnosti provadi OSU AD SLCR.
4.3.1.8 Zavody FISEENL.
Mezindrodni lyZarskéa federace FIS - umoziuje realizaci tzv.testovacich zavodi ENL. Pro tyto zavody plati
specialni reglement FIS. Kvota zavodnika CZE do zahranici pro sezonu 2009/2010 je 15 muzi a 15 Zen.
Pro zévody, které vypisuji tzemni celky, plati dodatky SR KOSU AD.
4.4 Terminy uzavérek a platnosti LB/ZZ OSU AD SLCR dospélych :

LB/ZZ ¢. uzavérka: platnost od :
1 30.10. 2009 01.12. 2009
2. 16.02. 2010 19.02. 2010
3. 15.04. 2010 30.04. 2010
1. 2010/2011 30.10. 2010 01.12. 2010
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4.4.1 Terminy uzavérek aplatnosti LB/ZZ FIS :
podle Reglementu FI S/Punkte 2009/2010 :

LB /ZZ vysledky - od : do: platnost od: do:
1 30.05.08  30.06.09 01.07.09  02.09.09
2. 30.07.08  30.08.09 03.09.09 21.10.09
3. 18.09.08  18.10.09 20.10.09 11.11.09
4. 08.10.08  08.11.09 12.11.09 02.12.09
5. 29.10.08  29.11.09 03.12.09 23.12.09
6. 20.11.08  20.12.09 24.12.09 13.01.10
1. 10.12.08 10.01.10 14.01.10 03.02.10
8. 31.12.08 31.01.10 04.02.10 24.02.10
0. 21.01.09 21.02.10 25.02.10 17.03.10
10. 14.02.09 14.03.10 18.03.10 07.04.10
11. 04.03.09 04.04.10 08.04.10 19.05.10
12. 16.05.09 16.05.10 20.05.10  30.06.10
OWG ligt 25.12.08 25.01.10

4.5 PrihlaSovani na zavody FIS..

Prihlasky zavodnikia na zavody FIS podle stanovenych kritérii véetné stanoveni odpovédnych osob
(napt.trenéfi, vedouci apod.) viaci poradateli provadi zasadné povéiend osoba prostiednictvim sekretariatu
OSU AD SLCR nazékladé pozadavki (vyjimka4.5.2.)

Urcend odpoveédna osoba zgjistuje dustojny a reprezentativni styk s poradatelem. Je vZzdy uréena pro zavody
FIS, CIT, UNI aENL

Zavodnik maze byt vjednom terminu prihlaSen maximané k jednomu zavodu a k jednomu nahradnimu
terminu.

Pozadavky na jednotlivé zavody FIS v zahranié& musi byt predkladany oddily nebo kluby sekretarigtu OSU
AD SLCR nejpozdéji 8 dna pired losovanim zavodii — pokud neni poradatelem uvedeno jinak.

Clenové RDA a RDV jsou povinni se piihlasit sekretaridtu OSU AD SLCR nejpozdéji 4 dny pied
losovanim zavodu — pokud neni poradatelem uvedeno jinak.

Zéavodnici, ktefi Fadné podali poZadavek na U¢ast na zavodech FIS jsou povinni s nejpozdéji t# dny pied
losovanim zavodu oveéit na sekretariatu OSU AD SLCR, zda jsou na zavod zaiazeni a v piipadé nominace
musi zavazné potvrdit U¢ast, jinak nebudou prihlaseni !!!

V pripadé, Ze byl zavod FIS zruSen nebo preloZen, je povazovana piavodni prihlaSka za neplatnou a dale
je nutno postupovat podle vySe uvedenych zasad. V pripadé, kdy je zruSeni zavodu nebo jeho prelozZeni
v dobé kratsi nezli 4 dny pired zavodem, provadi se nominace 48 hodin pied losovanim zavodu.

4.5.1 Dals podminky pro prihlaSovani a G¢ast na zavodech FIS, FIS/ICIT, FIS/UNI, FIS/ENL.
Zavodnik bude prihlaSen pouze k jednomu zavodu a ve stejném terminu maZe figurovat jako nahradnik
maximélné u jednoho ndhradniho zavodu.

Zavodnici prvniho roéniku juniorské kategorie (r.94) mohou mit maximalné 25 starti, nepocitaji se starty
v SG, SJ a SC na dal&i vysledky nebude bran zietel pii zpracovéani LB FIS. Body vyjeté po prekroceni
stanoveného poctu zavodu se nezapoditavaji do listiny bodu FIS, zavodnik neni sankcionovan.

4.5.1.1 Povinnosti zavodnika vaéi sekretariatu OSU AD SLCR.

PrihlaSeny zavodnik, ktery se rozhodl, Ze na zavodech nebude startovat, je povinen tuto skutecnost
neprodleng oznamit sekretaridtu OSU AD SLCR.

V pripadé, Ze zavodnik (nebo odpovédna osoba), piihléSeny na zévod FIS se tohoto zavodu bez omluvy
nezUc¢astni, nebude nominovan na dalSi zavody v zahraniéi v priabéhu v naslednych 14 dni. Stejny postih
bude uplatnén i v pripadé nedodrzeni celého programu zavodu, na ktery byl zavodnik piihlaSen.

Zavodnik, ktery startoval na zavodech FIS anebyl p¥ihlasen sekretariatem OSU AD SLCR, nebude Gsekem
piihlaSovan na dalSi zavody v zahrani¢i do konce zavodniho obdobi.
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Zavodnik, ktery startoval a nemél dostacujici pojisténi sportovnich vyloh veéetné sportovniho rizika nebude
piihlaSovan na dalSi zavody v zahrani¢i do konce zavodniho obdobi.

4.5.1.2 Povinnosti sekretariatu OSU AD SLCR.

Za spréavnost obsahové stranky prihlasky odpovida sekretarid OSU AD SLCR, ktery je rovnéZz povinen
vypracovavat Vv piipadé potreby prehled vSech zahrani¢nich startd. Pro jednotlivy zavod je prihlaSovan
stanoveny pocet zavodniki opravnénych startovat za CZE v ramci FIS urcené kvoty. V prihlaSce mohou byt
uvedeni ndhradnici.

452 Systém prihlaovani na zavody FIS/ UNI, CIT, ENL konanév CR.

Prihl&3ky zasilaji oddily, nebo kluby prihl&sky piimo jednotlivym potradatelim na piredepsaném formul &i

(PLZ AD 215). V rubrice “"Nationaler Verband™” se vyplni : CZE - ndzev oddilu/klubu a adresa v¢. tel.,
fax.spojeni a e-mailove adresy.

Za konetnou piihlasku odpovida poradateli - odpovédné osoba OSU AD SLCR.

453 Prihlasky na zavody v zamofti a Finsku, Norsku, Svédsku.

Na tyto zavody FIS musi byt prihlasky predkladany sekretaridtu OSU AD SLCR nejpozdgji 15 dnii pred
konénim zavodi au ¢leni RD A aRD vybéru 8 dni pred losovanim zavodu

4.5.4 Nominace na start ve Svétovém a Evropském pohéru.

Nominace se provadi na zéklads kritérii schvalenych Radou OSU AD SLCR. Zavodnik, ktery je prihlasen ale
z vaznych davodi se nemiize zGeastnit, musi tuto skute¢nost nahlésit sekretariatu OSU AD, ktery zajisti start
dalSiho zavodnika v nominaénim poradi. Doporucuje se vzaemné informovat o téchto skute¢nostech
s predstihem.

46  Zebritky zavodniki (ZZ)-OSU AD SLCR — CZE.
V ZZ jsou uvedeni body za vykon véetne poradi v CR sefazeni podle souctu bodi dvou lepSich bodovych
hodnot. Nulovani se neprovadi z divodu korelace s body FIS.
Do prisludného ZZ budou zarazeni vSichni zavodnici, ktefi dokongili alespon jeden zavod
v uplynulém zavodnim obdobi na trovni FIS/OSU AD SLCR, nebo jsou uvedeni v platné LB — FIS.
Podminkou je spinéni prihl&Seni a uhrazeni poplatku podle bodu 1.2.5 pripadné bodu 1.2.6 .
46.1 LB-ZZFISICZE.
se vydava v terminech danych FIS ajsou v nich uvedeni zavodnici, ktefi ngji aktivni kodové ¢islo FIS.
Zavodnici jsou sefazeni podle sou¢tu bodi ve dvou lepSich zavodech (¢l. 4.4.1).
Udaje uvedenév LB — ZZ FISICZE :
Kodove ¢islo zavodnika, prijmeni, jméno, rocnik narozeni, oddilovaklubova prislusnost, izemni celek, body
v jednotlivych zavodech, poradi CZE v jednotlivych zavodech a kategoriich, soucet boda 2 lepSich disciplin.
4.6.2 ZZ 1dospélych.
V tomto ZZ jsou zarazeni v&chni zavodnici, ktefi dosahli v uplynulé sezoné alespori jednoho vysledku, méli
prolongované body podle SR ¢l. 1.2.9 uvedené v ZZ 3 predchoziho roku a novi prichézejici zavodnici
z kategorie Zactva, kterym se pouziji prepoctené body z ZZ 5 Zactvaa kteti se prihlasili u sekretaridtu OSU AD
SLCR do 15.10..
ZZ 1 je z&kladnim Zebiickem pro nové zavodni obdobi s platnosti od 1.12. daného roku.
4.6.3 ZZ 2 dospélych.
ZZ 2 uréuje priabezné poradi zavodniki v jednotlivych zavodech a kategoriich a slouzi pro provadéni
nominaci TR a KOSU AD. Pro zpracovéni ZZ 2 se pouzije tohoto postupu :
a) body prevzaté z platného LB FIS
b) prameér dvou lepSich bodovych hodnot dosazenych v daném zévodnim obdobim
c) jeden lepsi vysledek dosazeny v daném zavodnim obdobi povySeny o jednoduchou
prirazku.
d) takto vypogitané body se porovngji s body ZZ 1, povy3ené o jednoduchou prirézku.
€) zévodnikovi, ktery nedosahl zadného vysledku se do ZZ 3 uvedou body z 7ZZ 1
povysené o jednoduchou piirazku.
DO ZZ se pouZije pro zavodnika nejvyhodnéj & varianta.
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4.6.4 77 3 dospélych - konedny zeb¥i¢ek zavodniho obdobi k 15.4.daného roku.
ZZ 3 uréuje konesné poradi zavodniki v jednotlivych kategoriich a zavodech.
Do zpracovéni ZZ 3 se pouZije tohoto postupu
a) body prevzaté z platného LB FIS
b) pramér dvou lepSich bodovych hodnot dosazenych za celé dané zavodni obdobi
c) jeden lepsi vysledek dosazeny za celé dané zavodni obdobi povySeny o dvojitou
prirazku.
d) zavodnikovi, ktery za celé zavodni obdobi nedosahl zadného vysledku se do ZZ 3
uvedou body z ZZ 1 povy3ené o dvojitou prirézku.
4.6.5 Z7Z 4 dospélych —pirepocteny zebricek zavodnika k 15.5. daného roku.
77 4 je prepocteny zebricek kategorie dospélych, ve kterém jsou uvedeni zavodnici, ktefi :
a) byli uvedeni v platném LB FIS
b) byli uvedeni v ZZ 3 podle bodu ¢) a pozédali o zmirnéni dvojité prirdzky pro zranéni na jednoduchou
prir&Zku
¢) byli uvedeni v ZZ 3 podle bodu ¢) ae nepozédali o zmirnéni dvojité prirazky
d) nebyli uvedeni v ZZ 3 ale mli uvedené body v ZZ 1, tyto body se povysi o dvojitou
prirézku
€) prechazejici rocnik z kategorie Zatva podle bodu 4.3.5
4.6.7 Prepotet Grovné boda ZZ na Groven bodi FIS a zarazeni do ZZ téch zavodniki,
kteri absolvovali pouze zavody FIS.
U jednotlivych zavodnika se porovngji body uvedené v soucasné platné listiné FIS a body vypocitané podle
bodu 4.6.2, 4.6.3, 4.6.4 avypocitaji se jejich odchylky. Vylougi se 10% nejvySSich absolutnich odchylek a ze
zbyvgjicich se vypoéte praimérna odchylka. Odeétenim nebo pric¢tenim pramérné odchylky od vypoétenych
bodi ZZ avZem zavodnikiam vznikne prepodteny ZZ.
PFitom body platného ZZ FIS az do maximalnich hodnot se pirevezmou bez prepoétu.

5. CP- CESKY POHAR v alpskych zavodech.

Cesky pohér je dlouhodoba soutéz jednotlivel s vyhodnocenim oddili/klubé podle vypsanych kategorii
v piislusném zévodnim obdobi, kde je hodnoceno umisténi zavodnika a oddiliu/kluba v jednotlivych uréenych
z&vodech.

51 Kategorie:

Muzi ajuniofi spolecne

Zeny a juniorky spole¢ng

Juniofi ajuniorky celkem

Junioti ajuniorky mladsi

Z&ci azékyne starsi

Z&ci a zakyné mladsi

5.2 Zpuasob hodnoceni.

Zavodnikam v jednotlivych kategoriich jsou ptidélovany body za umisténi v jednotlivych uréenych zavodech
aV jejich stanoveném poctu dle stupnice. Poradi bude stanoveno podle poétu ziskanych boda. Zavodnik, ktery
ziska nejveétsi pocet bodi za umisténi ze stanoveného poctu zavoda bude klasifikovan na prvnim misté.
Vyhodnoceni klubid/oddila bude provedeno podle jednotlivych kategorii (dospéli, junioii a Zactvo) a
oddily/kluby celkem (vSechny kategorie), pricemz jednotlivym klubiam/oddilam budou zapoéteny vSechny
body ziskané zavodniky podle klubové nebo oddilové piislusnosti.

Do vysledkt se zapocitavaji pouze body ziskané v poradi ¢eskych zavodnikia. Body za umisténi se
v prislusném zévodé pridéluji spolecné pro celou kategorii dospélych a ztoho vyhodnocuje se umisténi
mladsich, juniora celkem .
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5.2.1 Body za umisténi : )
Body za umisténi se zapocitévaji do poradi v Ceském pohéru - AD podle stupnice :

misto:  body : misto : body : misto : body :
1 100 11. 24 21. 10
2. 80 12. 22 22. 9
3. 60 13. 20 23. 8
4, 50 14. 18 24. 7
S. 45 15. 16 25. 6
6. 40 16. 15. 26. 5
1. 36 17. 14. 27. 4
8. 32 18. 13. 28. 3
9. 29 19. 12 29. 2
10. 26 20. 11 30. 1

V pripadé umisténi dvou a vice zavodnika ve stejném poradi o j€gjich vzaemném poradi rozhoduje:

a.) vySSi pocet bodi celkem, nebude-li takto uréené poradi, ndsleduje

b.) vétSi pocet lepSich umisténi v jednotlivych zavodech

5.2.1.1 Zapoditavani ziskanych boda za umisténi.

Do celkového hodnoceni jednotlived budou zapoéteny nejlepsi body za umisténi z vypsanych zavodi FIS (CR)
a RKZ v&.MCR poiédanych OSU AD SLCR v sez6né 2009/2010 — zapog¢itany budou nejlepsi vysledky ze
zévodi max. 4 x SL, plus 4x OS, plus2 x SG ve vech kategoriich. Pokud se uskute¢ni mensi pocet zavodi,
nez je stanoveny pocet zavodu pro celkové hodnoceni budou zapocitany vSechny vysledky, pokud nebude
mozno zapocditat alespori 2 slalomy a 2 obii slalomy  bude soutéz CP zruSena.

5.3 Vyhlageni Ceského poharu v AD bude provedeno ve viech kategoriich u zavodnika, ktefi se umistili
na 1.-6.misté v téchto terminech:
Dospélych ajuniori 25.3.2010 - Spindlerav Mlyn, Zactvo 21.3.2010 — Albrechtice.

5.3.1 Vyhlageni Ceského pohéru kluba budena VH OSU AD SLCR.

5.4 Komisar STK odpovédny za spravnost bodovani soutéze CESKY POHAR v AD.
2009/2010 je:  Stanidav Lochman, viz adresar.
Za prabézné zpracovani a zvereinéni do dvou dni po kazdém zavodé véetné
kone&ného hodnoceni CP OSU AD je odpovédny ing.Viadimir ZdraZilek.

6. Vytahazményv PLZ.
6.1 Vékové kategorie pro rok 2009/2010 (PLZ-AD 607).

piipravka 7-9 leti 2003-2001
predzactvo 10-11 leti 2000-1999
mladsi Zactvo 12-13 leti 1998-1997
starsi Zactvo 14-15 leti 1996-1995
mladsi juniofi/ky 16-17 leti 1994-1993
starSi juniofi/ky 18-20 leti 1992-1990
muzi a zeny 16 adgarsi 1994 a starsi
mastersA muZzi 31-55 leti 1979 -1955
masters B muzi 56 a sarsi 1954 a starsi
masters C Zeny 3l astarsi 1979 astarsi

Oprévnéni ke startu v prislusné kategorii maji zavodnici, ktefi jsou narozeni 1.1. az 31.12. stanoveného
ro¢niku. Oprévnéni zatind poc¢atkem zavodniho obdobi (1j.1.7.) i kdyZ zavodnik je&té nedovrSil stanoveny
ro¢nik. Zavodnici juniorské kategorie startuji v kategorii dospélych. Zavodnikim r.1994 bude pro LB FHS
zapocitadno prvnich 25 starti mimo discipliny sjezd a super obii slalom. Na dalSi vysledky nebude bran zietel.
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6.2 Omezeni rozméra (dle ustanoveni FIS).

Z duvodu bezpednosti jsou stanovena tato technickd omezeni . Soucet rozmera lyZi, podloZek avézani v misté
podrézky boty a dale vyska podrazky boty ( od dosedaci plochy chodidel po spodni okraj podrazky) musi
spliovat niZze uvedené parametry :

Muzi + MAS:  vy3kalyZet+podlozky+vézani 50 mm vy3ka podréZky 45 mm
Zeny + MAS:  vy3kalyze+podlozky+vazani 50 mm vy3ka podrézky 45 mm
Starsi Zactvo: vy3ka lyZze+podlozky+vézani 50 mm vyska podrézky 43 mm
MladSi Zactvo:  vy3kalyZe+podloZzky+vézani 50 mm vyska podrézky 43 mm
Priprav. apiedz. vyskalyZze+podlozky+vazani 50 mm vyska podrézky 43 mm
6.3 Minimalni déky lyzi aradiuslyzi.
Kategorie dospélych : Sit.stiedu lyze muZzi Zeny
Minimalni délka lyZi pro slalom 63mm 165cm x 155cm
Minimalni délka lyZi pro obii slalom 65mm 185cm x 180cm x
Minimalni radius lyZi pro obii slalom 27m 23m
Minimalni délka lyZi pro super G 65mm 205cm x 200cm x
Minimalni radius lyZi pro super G 33m 33m
Minimalni délka lyZi pro gezd 67mm 215cm x 210cm x
Minimalni radius lyZi pro gezd 45m 45m

X - pro FIS, CIT, ENL, UKZ zavody v GS, SG povolenatolerance—5 cm
- pro mladsi juniory naFIS, CIT, ENL, UKZ zavody ve SL povolenatolerance — 10cm
Kategorie zactva :

Minimalni délka lyZi pro slalom 130cm

Minimalni radius lyZi pro OS a SOS Zactvo mladSi 14m

Minimdlni radiuspro OS Zactvo starSi 17m

Minimalni r&dius pro SOS  Zactvo gtarsi 27m  adéka 175cm
6.4 Minimalni vySka Spi¢ky lyZe:

pro salom a obii slalom minimalné 50 mm

pro §ezd a superobii slalom minimalné 30 mm

Tvar patky lyZze maximalné 10 mm

6.5 Reklamanavystroji zavodnika.

Reklama na vystroji u zavodnika startujiciho na mezindrodnich zavodech FI'S se fidi ptislusnym reglementem
FIS pro danou sezonu. Celkova plocha nesmi piekrogit 400 cm2. Z toho 350 cm2 na oble¢eni a 50 cm2 na
hlavé. Oznateni jednoho atéhoZ sponzora se nesmi zdvojovat. Jedna plocha nesmi byt vétsi nez 100 cm2.
Clenové reprezentacnich druzstev a vybéra podiéhaji zvlastnimu rezimu stanovenému smlouvou o zgjisténi
sportovni reprezentace Ceské republiky v lyZovani.

6.6 Homologace trati.

Homologace je provadéna na zakladé ustanoveni v platnych PLZ .

Pozn.: aby zavod mohl byt uznan do vypoétu bodi za vykon, musi se konat pouze na tratich, které spliuji
parametry uvedenév PLZ.

6.7 Pocet kol — ob¥i slalom Zactva.
Ob¥i slalom starsiho Zactva musi byt uspoiradan ve dvou kolech, VR max. 250 m.
Ob¥i slalom mlad&iho Zactva miiZe byt usporadan ve dvou kolech,VR max. 250 m.

6.8 Startovni poradi pro druhékolo v kategorii Zactva - Gprava PLZ ¢l. 621.10.4.
V zavodnim obdobi 2009/2010 plati v kategorii Zactva, Ze v zavodech, které se jedou ve dvou kolech, se uréuje
startovni poradi vysledkovou listinou 1.kola, s vyjimkou prvnich patnécti zavodnika, ktefi startuji v obraceném
poiadi.
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6.9 Ochrana hlavy-helma pro vsechny discipliny.

Pouzivéni ochrannych prileb je ve vSech zavodech povinné. Povoleny jsou jenom prilby, které obepinaji hlavu
skorepinou a vypolstarovanim az nejméne k usnim partiim.

Zavodnikam se doporucuje pouZzivat ty prilby, které postaduji minimanim narokam toho kterého zavodu a
které byly homologovény uzndvanou instituci. Prilby se spojlery nebo s odstévajicimi okraji nejsou povoleny..
Prilby ale museji mit s ohledem na bezpecnost hladky povrch.

Prilby pouzivané v zimnich sportech, musi byt specidlné oznaceny a vyrabény pro jednotlivé zavody. Musi byt
oznateny znackou ,,CER" a odpovidat uzndvanym standardam, jako napi. CEE 1077 nebo US 2040, ASTM
F2040, SNELL S98 nebo RS 98.

Meékkeé chranic¢e usi jsou povoleny jen pro slalom.

6.9.1 Ochrana oblicge.

Pouzivanim zavodni helmy ve slalomu nevylucuje moZnost pouZiti ochrany obliceje, pro zavodniky
mlé&deznickych kategorii se spiSe doporucuje ochranu obli¢eje pouzivat. Pri montézi takové ochrany musi byt
dodrZena celistvost — hladkost viastni helmy.

6.10 Kontrola dodrZovani technickych omezeni a sankce za j€jich porugeni.

Za kontrolu technickych omezeni a udélovani sankci odpovida Jury prislusného zavodu.

6.10.1 Kontrola vy3ky podloZek.

Pro zméfeni max.vySky podlozky bude pouZito kovové posuvné mefidlo (Suplera). Méfi se vyska lyze,
podlozky a vazani.

6.10.2 Kontrola délek lyzi.

Vychazi se zasadné z délky lyZe uvedené vyrobcem. V pripadé, Ze takovy Udaj neni dostupny bude pouZzito
kovové svinovaci meétidlo (metr). Méii se rozvinuta délka pevné ¢asti lyZe dodané vyrobcem.

6.10.3 Na zavodech FIS, CIT, ENL plati reglement FIS o vyzbroji.

6.11 Dodatek k vykladu PLZ ¢l. 617.2 —na schtizi trenéra a vedoucich ozndmi poradatel
umisténi oficiélni vysledkove tabule pro vysledky a diskvalifikace.
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6.12  Prehled predepsanych vyskovych rozdila VR a poétu branek PBR/ZS

v jednotlivych typech zavodi a kategoriich :

zavod Kat. dospéli Zactvo

FISCIT ENL sarsi mladsi

Z VR 120 - 200 m 80-140m 120-160 m 80 —120m

PBR/ZS 30-35%, +/- 3 30-35%, +/- 3 30-35%, +/- 3 30-35%, +/- 3

SL vzdalenost ty¢i 0,75-13m (12—-18m) 0,75-12m (12—-18m)

M VR 140- 220 m 80-140m 120- 160 m 80-120m

PBR/ZS 30-35%, +/- 3 30-35%, +/- 3 30-35%, +/- 3 30-35%, +/- 3

Z VOR 250-400m 200- 250 m 180- 250 m max. 250 m
PBR 11-15% 13-15% 13-15% 13-15%
OSL terée 0,75x 0,50 m, ¢ervené—modré,
M  VOR 250-450m 200-250m 180 - 250 m max. 250 m
PBR 11-15% 13-15% 13-15% 13-15%
Z VOR 350-600m  350-500m 250- 400 m 250- 350 m
PBR 7-10% min.32 7-10% min.32 8-10% 8-10%
SOSL terée 0,75x 0,50 m, éervené—modré, 2 skoky,
M VOR 400- 650 m 400-500m 250- 400 m 250- 350 m
PBR 7% - 10% min. 35 7% - 10% min. 32 8-10% 8-10%
VOR 80—-100m 80m 60 m
PAR tercée 0,30 x 0,75 m, ¢ervené - modré
PBR 20- 30 15- 22 12- 15

po zndmka : PBR/ZS - veSL, OS a SOS sepo¢itaji pouze zmény sméri jizdy.

SL v zavor ce uvedena vzdalenost ty¢i pii protaZzeném oblouku

7 Ruzne

7.1 VyhléSeni mistri republiky : diplomy medaile
Dospéli - Muzi a juniofi spole¢né 1. aZ 6. misto 1. az 3. misto
Zeny ajuniorky spole¢ng 1. az 6. migto 1. az 3. migto
Juniofi ajuniorky celkem 1. az 6. misto 1. az 3. misto
Juniofi ajuniorky mladsi 1. az 6. misto 1. az 3. misto
Zé&ci azékyng starsi 1. aZ 6. misto 1. az 3. misto
Zé&ci azékyné mladsi 1. aZ 6. migto 1. az 3. migto

V pripadé umisténi dvou a vice zavodnika ve stejném poradi jsou vyhlaSeni na stefném misté a

nasledujici misto se vypousti.
VyhlaSeni mistri Ceské republiky se tyka pouze poradi ¢eskych zavodniki.

7.2 Ukast na prezentaci a na poradéach v zavodech vypsanych OSU AD SLCR aFIS.

Poradatelé vSech typt soutézi porédanych v CR jsou povinni provadét fadnou prezentaci zévodniki a
doprovodu a v pripadé potieby vyuZit i omezujicich opatieni v po¢tu osob na poradéch podle smérnych ¢isel
UC. Prezentace a porad v zavodech FIS v3ech kategorii se z(¢astiiuje vzdy pouze odpovédna osoba uréena
OSU AD SLCR, ktera s mize stanovit priméeny pocet asistenti (s hlasem poradnim).
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7.3 Zpréavy TD ze zavodi OSU AD SLCR.

TD jsou povinni odeslat do 7 dnii po skonéeni zavodu zprévu o jeho pribéhu na piredepsaném formulari. Tato
zpréva se zpracovava i v piipadé nekonani zévodu. Zpréva se odesila sekretaridtu OSU AD SLCR, Petru
Seidlovi a poradateli. Tyka se i zavoda v jednotlivych Uzemnich sloZzkach, véetné zavodu “C“. Zpravu ze
z&vodu pripravky a predZactva bez G¢asti TD zpracuje feditel zavodu (¢l. 2.3).

7.4 Zmény termina zavoda :

7.4.1 Zaody FISnalzemi CR

Zmeny termini v pribéhu zavodniho obdobi nahlasi poradatel sekretaridtu OSU AD SLCR. V pripadé zmény
podminek v prabéhu jiz zahajeného bloku zavodt ( poradi zavoda v ramci vicedennich zavoda ) rozhoduje
ieditel zavodi, TD a povéreny pracovnik OSU AD SLCR.

7.4.2 Zéavody - MCR 7 aRKZ Zactva.

Zmény terming v prabéhu zévodniho obdobi projedna poradatel s predsedou komise mlédeze OSU AD
Zdenkem Dievénym a s predsedou STK Petrem Houserem. V piipadé zmeény podminek v prubéhu zahgjeného
zévodniho seridlu rozhoduje o zméné poradi zavodu Feditel zavoda, TD a povéieny pracovnik za komisi
mladeze OSU AD SLCR.

7.5 Zavody v zavodnim obdobi 2010/2011.
Z&emci o usporadani mezinarodnich zavodi v zdvodnim obdobi 2010/2011 zaSlou pi#ihlasky do
25.3.2009, republikovych zavodi do 25.4.2010, sekretaridtu OSU AD SLCR akopii Stanislavu Lochmanovi.
Je viténo predbézné projednani v pribéhu zavodniho obdobi 2009/2010 s ¢inovnikem STK. Zédost se podava
na predepsaném formul&ti (ptiloha ¢.6).
7.5.1 Funkce, které musi mit kvalifikaci rozhod¢éiho ,, specialista” .
. Reditel zavodu

Velitel trati

Velitel brankovych rozhod¢ich

Rozhod¢i na startu

Rozhod¢i v cili

Vedouci meéreni

7.6 Tiskopisy.
Pri vech zavodech na republikové Urovni a Urovni Uzemnich celkti se musi pouzivat predepsané tiskopisy,
které jsou jako uvedeny na Web-strankach SLCR/AD-dokumenty.

7.7  Startovné.
V z&vodnim obdobi 2009/2010 je doporu¢ena vyse startovného takto:
7.7.1 250,-K & zazévodnika a zavod naMCR a RKZ Zactva
350,-K & za zavodnika a zavod FIS v CR kategorie dospélych a juniori
7.7.2 Clenové RDA adal&i zavodnici/ce spliujici nize dany bodovy limit v jednotlivych
disciplinach nehradi startovné na zéavodech FISv CR :

Slalom 40 bodu
Ob¥i slalom 45 bodu
Super-G 65 bodu

7.8 Ostatni informace.
V SLCR plati nasledujici dokumenty vztahujici se ke sportovni ¢innosti:
Disciplinérni ¥&d platny od 10.11.1999
Prestupni fad platny od 30.9.2002
Pojistna smlouva s pojistovnou Kooperativa a.s. ¢.595039825-4 (pojisténi odpovednosti,
majetku, Skod)
Pojistna smlouva s pojistovnou Kooperativa a.s.¢.495000830-7 (Urazové pojidéni v CR)
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7.8.1 Poji&téni pro zavod atrénink v zahraniéi.
Zvyhodnéné pojidteni Ize siednat pouze prostiednictvim sekretariatu iseku OSU AD SLCR pro
jednatlivce nebo skupiny na jednotlivé vyjezdy nebo celoroéni pojisténi.
Pojistnd smlouva s pojistovnou Generali a.s. (pojisténi [é&cebnych vyloh v zahrani¢i — jednotlivé vyjezdy).
Pojistna smlouva s pojistovnou Kooperativa a.s. (pojidténi [écebnych vyloh v zahranic¢i — celoro¢ni
pojistné)
V pripadé potieby poskytne dopliujici informace sekretariat.

7.9 Prohlaseni zavodnika —“ Athlete’s daclaration®.

U zévodi FIS je tato povinnost spl néna podepsanlm “Athlete’sdaclaration”  které souc¢asn¢ plati pro
vdechny ostatni zavody vypsané na tizemi CR.

“Athlete’s daclaration®*  musi prediozit sekretaridu OSU AD SLCR pii podani prihlasky na prvni
mezindrodni zavod v Zakovské kategorii a nasledné pii Zadosti 0 mezinéarodni licenci FIS po dovrSeni 15 let.
Podpis rodic¢u pripadné zakonnych zastupci je nutny u zavodnika mladSich 18 let. Po dosaZeni véku dospélosti
musi zavodnik“ Athlete’s daclaration“ obnovit.

7.10 Doping.
Doping je ve vSech lyzarskych disciplinach prisné zakazan. Kontrolu a postih dopingu ve sportu stanovuji:
,Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu®, vydan Antidopingovym vyborem Ceské republiky,
vztahujici se na vSechny zavodniky, ktefi se na zavod pripravuji nebo se ho Ucastni, jejich trenéry, funkcionére
svazi, oddila TJ, klubd apod., organizétory soutézi, jakoz i oSetiujici |ékare zavodnika.
Pro mezinarodni zavody plati antidopingova pravidla FIS.
Materialy:

1. ,,Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu®

2. , Seznam zakéazanych latek a metod ,,

3. ,, Seznam zakéazanych léki registrovanych v CR ,,
véeviz www.antidoping.cz

Dostavi-li se dopingova kontrola k zavodu je povinnost spoluprace :
Poiadatel :
zajistit odbérovou mistnost, o jeji zpasobilosti pro odbér vzorka rozhoduje dopingovy komisar
zgjistit dostatecné mnoZstvi napoji
Odpovédné osoby :
spolupracovat pii vybéru kontrolovanych zavodnika
spolupracovat s dopingovym komisairem pri piredvedeni zavodniki

Vybr any zavodnik :
pievezme pisemnou vyzvu k dopingové kontrole a jeji prevzeti potvrdi suvedenym casem, svym
podpisem
sportovec se musi do 1 hodiny po vyzvani dostavit do odbérové mistnosti
sportovec ma pravo byt doprovéazen jednou osobou jako doprovod
u mladistvych sportovci zajisti dopingovy komisar, podle moZnosti, Ucast z&konného zastupce nebo
jiné vhodné osoby (Iékat, trenér, zéstupce svazu)
sportovec musi mit u sebe prakaz totoznosti
Pokud se sportovec odmitne zUéastnit odbéru bude tato skuteénost zaznamenana a oznamena
“Exekutivé“ jako poruseni antidopingového pravidla.

7.11 Preventivni |ékaiska prohlidka.

Podle vynosu ministerstva zdravotnictvi a sociélnich véci CR jsou registrovani sportovci a ostatni G¢astnici
mistrovskych a nemistrovskych soutézi povinni se podrobit preventivni Iékarské prohlidce ne starSi nez 12
mésict ve znéni smérnice ¢.3/1981 Vést.MZ CSR o pédi o zdravi pii provadéni télesné vychovy, sportu a
brann¢ sportovni ¢innosti ve znéni smérnic ¢.5/1985 Vést.MZ.
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7.12 Rozpisy zavoda :
Rozpisy zavoda zaSlou poradatelé zavodi, v elektronické podob¢ sekretariatu nejpozdéji 30 dni pied konani
zévodu, ktery zajisti jejich zverejnéni na Web-strankéch OSU AD SLCR, piip.uzemnich celki. Kluby, které
nemaji pristup nainternet si vyzadaji rozpisy zavodi u poradateli.
7.13 Rozpisy zavodia musi obsahovat zakladni Udaje- PLZ ¢l. 213:

termin a adresu pro podani piihlasky

misto a datum konéni zavodu

misto a ¢éas prezentace a 1. schiize vedoucich druzstev

datum a ¢as startu prvniho zavodnika a kategorie

vzorovy rozpisjev priloze €. 5

7.14 Distribuce vydedkovych listin zavodi.
Poradatel je povinen zaslat vysledky, vypocet prirazky, ihned po skonceni zavodu elektronicky ve formatu
XML dle specifikace FIS — aktudlni verze.

FIS - luessy@fisski.ch / XML dle specifikace FIS — aktualni verze
KOMS - koms@volny.cz -1 -

L ochman Stanidav - lochstan@seznam.cz / jen vysledky
Zdenék Drevény /Zactvo - zdenekdreveny@tiscali.cz “
sekretariat OSU AD in@cstv.cz L
e-mailove adresy uvedené v piihlaskach “

Nasledu; ici den budou tyto vysledky zverejnény. Kluby, které nemaji pristup na internet si
pii prezentaci dohodnou zpasob predani vysledki piimo s poradatelem.

7.15 Zavody KOSU. ) o
Zavody organizované KOSU se tidi samostatnymi SR nebo dodatky k SR OSU . Jejich soucasti musi byt
terminova listina. Tyto dokumenty schvaluje povéieny ¢len Rady OSU SLCR — Petr Houser (viz adresar)

7.16 Vechny dokumenty OSU AD SLCR, KOSU AD SLCR ( SR, dodatky SR KOSU, rozpisy zavodi,
vydedky zavodi, zmény v kalendari a nominace) musi byt zvefejnény na webu SLCR.
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8 Adresar.

8.1 RadaOSUADSLCR:

piedseda :
Miroslav Jarous

telefon
+420606622519

1.mistopiedseda : ekonomika, marketink

Jiti Langmaier

feditel OSUAD : RD, RDJ, RSC, SCM

Jaroslav Mé&sa

mistopredseda : komise mlédeze — KM

Zden¢k Dreveny

+420603577909

+420737222450

+420604739941

mistopredseda : STK, metodick& komise, KSL

Petr Houser

Zéstupci RD :

RDA Zeny : Petr Zéhrobsky
RDA muzi : Tomas Bank
DDJ juniofi : Radim JireS
8.2 Revizni komise RK
piedseda :

Oto Kadérka

élen :

Pavel Lipansky

Pavel Holusa

Tomas Bank

Stanislav Kmoch

+420737222414

+420606756101
+420606710386
+420606708399

+420737222414

+420602363918
+422606617010
+420606710386
+420731845052

8.3 Sportovné technickd komise - STK :

piredseda:

Petr Houser

élen :

Stanislav Lochman
OtaDeyl - meéreni

Petr Seidl —ved. TD

Martin VVokaty - homologace

Vilém PodeSva sen.
Vladimir Zdrazilek
Jiti Cerny

Pavel Holusa
Danuta Strougalova
Michal Trhlik
Jaroslav Masa

M etodicka komise— MK
piredseda:

Petr Houser

¢len:

Jaroslav Masa

Petr JireS

Vilém PodeSva sen.
Tomés Bank

8.4 Ekonomika:
piredseda:

Jiti Langmaier

¢len:

Miroslav Jarous
Jaroslav Masa

+420737222414

+420723275432
+420602680021
+420602532204
+420602405228
+420604738859
+420739266923
+420602934219

+422606617010
+420608555088

+420777550466
+420737222450

+420737222414
+420737222450
+420604200306
+420604738859
+420606710386
+420603577909

+420606622519
+420737222450
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e-mail
jarous@vodnizdroje.cz

jirilg@hotmail.cz

usekad@cstv.cz

zdenekdreveny@tiscali.cz

houser @shs-trebic.cz

skiteam-krkonos@mybox.cz

tomas.bank @quick.cz
radim.jires@post.cz

info@otosport.cz

lipansky@watersystem.z
pavel.holusa@volny.cz
tomas.bank @quick.cz
kmoch@lIfl.cuni.cz

houser @shs-trebic.cz

lochstan@seznam.cz
ota.deyl@gmail.com
p.seidl@tcp-as.cz
vokaty.martin@atip.cz
vilem.podesva@seznam.cz
koms@volny.cz
ski.cerny@centrum.cz
pavel.holusa@volny.cz
danuta@eski.cz
michaltr @cbox.cz
usekad@cstv.cz

houser @shs-trebic.cz

usekad@cstv.cz
pEtr.jires@wo.cz
vilem.podesva@seznam.cz
tomas.bank @quick.cz

jirilg@hotmail.cz

jarous@vodnizdroje.cz
usekad@cstv.cz
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85 Marketing:
piredseda:

Jiti Langmaier
¢len:

AleSKryzl

Daniel Tichy

Oto Kadérka

Jan Pospisil

8.6 Zdravotni Komise:
MUDr Beznoska Jiti

MUDr Patrak Jiti

8.7 Plénum UAD SLCR:

A Praha Karel Suchy

B Jihomoravsky  Vilém PodeSva Dr.
C Jihocesky Martin Matous

E Pardubicky Stanislav Havel

H Krélovéhradecky Blanka Sochorova
J Vysocina Vratislav Camek
K Karlovarsky Vé&clav Novotny
L Liberecky Zbynek Hercik

M Olomoucky Petr Polach

P Plzensky Jindrich Sedlacek
S Stredocesky Véra Langmaierova

T Moravskoslezsky Stanislav Lochman

U Ustecky
Z Zlinsky

Jindtich Holinger
Michal Trhlik

8.8 Komisemladeze— KM :

Predseda

A Praha Zdenék Jané

B Jihomoravsky Jarodlav Bogdalek
C Jihocesky Jiti Vor&ek

E Pardubicky Tomé&s Tucek
H Kréalovéhradecky LubosS Dlabola
J Vysogina Vratislav Camek
K Karlovarsky Antonin Jurica
L Liberecky Jiti Fiedler

M Olomoucky Igor Kotzmann
P Plzensky Jan Henig

S Stiedocesky Martin Stépan
T Moravskoslezsky Toméas Tavoda
U Ustecky Jan Straka

Z Zlinsky Olga Ktizova
8.9. KomiseMasters

Predseda

Karnikovalva

M istopredseda

Mastny Simon

Clen

Cerny Jiti

Jirman Jiti

Zden¢k Dreveny

+420723481792

+420608555080
+420731540265
+420737222414
+420602500633

+420603516747
+420603165037

+420723086120
+420604738859
+420603496979
+420603225044
+420777024166
+420777702100

+420604251518
+420736480292

+420602501821

+420603510295
+420737226771

+420723275432
+420777176203
+420777550466

+420604739941
+420724152363
+420603545745
+420731188928
+420606929043
+420603237416
+420777702100
+420602425522
+420602529821
+42060882667
+420602357467
+420777266249
+420777021950
+420602446732
+420603879192

+420603324940
+420724279379

+420602934219
+420603299580
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jirilg@hotmail.cz

ales@skiklubspindl.cz

daniel.tichy@seznam.cz
info@otosport.cz

info@vist.cz

bezn@seznam.cz
jiri.patrak@tiscali.cz

dagmar.sucha@volny.cz
vilem.podesva@seznam.cz
matous@meaty.cz
info@skiricky.cz
transski@volny.cz

camek @content-vm.cz
venca.novotny@volny.cz
zbynek.hercik @tiscali.cz
polach@asd-software.cz
sel.sro@tiscali.cz

langmai erova@mboXx.vol.cz
lochstan@seznam.cz
jindra.holinger@volny.cz
michaltr@cbox.cz

zdenekdreveny@tiscali.cz
janezde@natur,cuni.cz
bogdalek @cesa.vutbr.cz
voracekjiri@quick.cz
Seatit@seznam.cz
Idlabola@volny.cz

camek @connet.cz
jurica@iol.cz
fiedler.jirka@quick.cz
rogik @seznam.cz
henig@email.cz
martin.stepan@aspekthm.cz
tom.tavoda@tiscali.cz

sings@iol.cz

olga.krizova@okej.cz

iva.ski@volny.cz

simon.mastny@czech-ski.cz

ski.cerny@centrum.cz
jjirman@volny.cz
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8.10. Mezinarodni komise FIS:

Subkomise CIT

Cerny Jiti +420602934219  ski.cerny@centrum.cz
616 00 Brno, Nahorni 10

Subkomise masters

Mastny Simon +420724279379 simon.mastny@czech-ski.com
155 00 Praha 5, U jezera 2037/22

Komise mladeZe a Zactva, subkomise Zen

Ktizovd  Olga +420603879192 olga.krizova@okej.cz
760 01 Zlin, Pod Tlustou 5082

Subkomise pro Evropské pohéry, Svétové pohary

Zeman Bohumir  +420608555090 bobas@mail.cz
543 01 Sp.MIyn

Subkomise pro homologaci trati

Vokaty Martin ~ +420602405228 vokaty.martin@atip.cz
541 01 Trutnov, U parku 482

Cerny Jiti +420602934219  ski.cerny@centrum.cz
616 00 Brno, Nahorni 10

8.10 Poradatelé zavoda 2009/2010 :

Ski klub Spindl 543 51 Spindlerav Mlyn
e-mail: skiklub@skiklubspindl.cz
Komunarda 6, 17000 Praha7
Fax: +420 266 779 233
Ing.AleSKryzl +420 608 555 080
Danuta Strougalova  +420 608 555 088
Bohumir Zeman +420 608 555 090

TJ Bizuterie Jablonec n.N. Prazska 20, 466 01 Jablonec nad Nisou
Ing.Vladimir Hnidek +420 602 630 915
e-mail; tjbizu@volny.cz

Ski klub Usti n.O. Letohradska 1359, 562 06 Usti nad Orlici
Tel./fax :+420 465 524 669
e-mail: info@skiricky.cz
www.skiricky.cz
Stanislav Havel +420 603 225 044

SK | Vitkovice-Bila Ing. Jaromir VI¢ek
739 15 Staré Hamry, Bila 173
tel. +420 602796 031
Ski Bilatel. +420 596 617 818
fax. +420 596 617 819
e-mail: info@skibila.cz
e-mail: vlcek.skibila@seznam.cz

Ski klub Sumperk 787 01 Sumperk, TyrSova 12
tel. afax.+420 583 215 218
mobil :  +420 604 218 588
e-mail: skiklub@skiklub-su.cz
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Stiredoéesky K SL Ing. Véra Langmaierova
Kiizkovského 3, 130 00 Praha 3
tel.: +420 737 226 771
fax.: +420 296 154 428
e-mail : [angmaierova@mbox.vol.cz

SKP Kometa Brno Ing. Jana Zahradnikova
Cacovicka 66 a, 614 00 Brno
Fax: +420 545 211 166,
mob.: +420 603 163 452
e-mail: jana.zahradnikova@aguaprocon.cz

Skiteam Sv.Petr Ing.Ladislav Forejtek
Lyzarska 281, 543 51 Spindlerav Mlyn
Tel.: +420 603 483 246
e-mail : ladislav.forejtek@gmail.com

VSK MZLU Brno Jiti Havel, 616 00 Brno, J.Babéka 3/5
tel: +420 776 194 614 , +420 604 738 859
e-mail; jhavel@mendelu.cz

SKI MEZ Vsetin Jindfich Ekart
Ohrada 1836, 755 00 Vs¢tin
tel: +420 733 632 993
e-mail: @ekart.cz

TJ Spartak Ing. Pavel Setunsky
Rokytnicen.J. Tel.+Fax : +420 481 522 380
Mob.: +420 777 914 814
e-mail : setunsky@rokytnice.com

TJ Loko Trutnov Pavel Marek

TJ Slovan Pec p.S. Petiikovicka 472, 541 01 Trutnov
Fax.. +420 499 841 643
Mob.: +420 603 239 530
e-mail : inffo@gteam.cz
Blanka Sochorova - +420 777 024 166
e-mail: transski@volny.cz

TC Pradéd Dr. Petr Houser
793 36 MalaMoravka3
e-mail: houser@shs-trebic.cz
tel. +420 737 222 414
web: www.praded-info.cz

Ski klub Opava Michal Waligora
Starasinice 3
746 01 Opava
Tel.: +420 602 503 868
Fax : +420 553 673 999
m.waligora@tiscali.cz
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AL Roznov p.R.

LK Chomutov

SK Figura

ing.Jarodav Trhlik

Mezificska 525

756 61 Roznov p.R.

mob.: +420 602 544 568
e-mail: trhlik.jaroslav@quick.cz

ing.Jan Straka
Td.: +420 602 446 732
e-mail.: jan.straka@sings.cz

Marie Figurova
793 36 MaldMoravka,
Tel.: +420724708089

e-mail; josef.figura@seznam.cz
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Priloha ¢.1

Odborny sportovni Gsek alpskych disciplin SLCR

Kalendar RKZ / FIS zactva v sezoné 2009/10

Datum  Misto Poradatel SL GS SG PAR TD
PROSINEC 2009
19.- 20. Klinovec SC 1999 2 - - - Houser P.
RKZ -1 Cp
LEDEN 2010
9.- 10. Pec pod Snézkou Slovan Pec p.S. - 2 - - Holusa P.
RKZ -2 Cp
19.- 20. Riéky Ski klub Usti n.O. 1 1 - - Lipansky P.
RKZ -3 Cp
22.-23. Rigky v O.h. Ski klub Usti n.O. 1 1 - - SLO
FIS-CHI Skiinterkriterium
30.- 31. Rokytnice n.J. TJ Sp. Rokytnice 1 1 - - Seidl P.
RKZ -4 Cp
UNOR 2010
2.- 4. Liberec Ski klub Spindl 1 1 - 1 Houser P.
ZODM
6.- 7. Karolinka AL Roznov p.R. 1 1 - - PodeSva V.
RKZ -5 cpP
20.- 21. Bilad v Beskydech Ski Vitkovice Bila - 2 - - Dlabola L.
RKZ -6 cpP
BREZEN 2010
11.- 14. Spindlertv Miyn Skiteam Svaty Petr 1 1 2 - Trhlik M.
MCR, RKZ -7 Cp
19.- 21. Albrechtice TJ BiZzu Jablonec n.N. 2 1 - - Wyderka J.
RKZ -8 CP - Finale
Cesky pohar zactva 8 9 2 -
Zavody FIS/CHI v zahrani€i:

9.-10.1. Sarajevo BIH 26.- 27. 1. Vratna SVK
26.-28.1. Arcalis AND 13.-14.1. Kopaonik SRB
20.-21.2. Skofka Loka SLO 26.- 27. 2. Panorata ITA
26.-27.2. Bursa TUR 2.- 3.3. Zagreb CRO
10.-11.3. Borovets BUL 26. - 27.3. Abetone ITA
26 .- 28.3. Praloup FRA 30.3.-2.4. Val ‘d Isére FRA

9.-11.4. Whistler CAN 16.-17.4. Taernaby SWE
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Priloha ¢.2

LESYCR

AN

Odborny sportovni tsek alpskych disciplin SLCR
Kalendéar FIS/CIT, UNI, ENL, CHI — 2009/10

Datum Misto Poradatel SL GS SG SC TD:
PROSINEC 2009 5
5.- 6.  Spindlerdv Mlyn Ski klub Spindl 1 1 - - Cerny
CIT - AL 5
10.-13.  Spindlerdv Miyn Ski klub Spindl| 2 2 - - GER
FIS
19.-20.  Spindlerav Miyn  Ski klub Spindl 1 1 - -  GER
FIS CP
LEDEN 2010
11.-12.  Spindlerav Mlyn ~ Skiteam Sv.Petr - - 2 1  Ganterova
FIS, MCR-J CpP
14.-17.  Albrechtice vJ.h. ~ TJ Bizu Jablonec 2 2 - - AUT
FIS CP )
22.-23.  Ricky v O.h. Ski klub Usti n.O. 1 1 - - SLO
FIS-CHI - Skiinterkriterium 5
23.-24.  Pecpod Snézkou ~ TJSl.Pec+Loko Trut. - 2 - - Soltys
FIS CP
30.-31. Karlov p.P } Ski klub Opava 2 - - - Korzeniowski
FIS CP
UNOR 2010
6.- 7. Horni Misec¢ky KSL-S 2 - - - Kifizova
CIT
13.-14. Bild v Beskydech Ski Vitkovice Bila 1 1 - - Hvorecki
UNI
20.-21.  Velké Karlovice Ski MEZ Vsetin 2 - - - Cemy
CIT
27.-28. Dolni Morava } SKP Kometa Brno 1 1 - - Korzeniowski
FIS/IMCRJ CP
BREZEN 2010 5
6.- 7. Cervenohorske sedlo  Ski klub Sumperk - 2 - - Gajewski
FIS CP
13.-14. Karlov . TCPraded 2 - - - Sinay
FIS CP
12.-14.  Pec pod Snézkou TJ Sl.Pec+Loko Trut. - 2 - - Sochor
MAS
22.-26.  SpindlerGvMiyn  Ski klub Spindl 1 1 1 1  Sinay
MCR CP
28.-29. Pradéd TC Pradéd 2 - - - Kifizova
CIT
30. Pradéd TC Pradéd - 1 - - Kfizova
ENL
CP 9 9 3 2
OH (2)/12.-28.2. Vancouver CAN
MSJ  30.1.- 8.2. MontBlanc FRA
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Pr¥iloha ¢.3

Zmény —dodatky v PLZ IWO /OSU AD SJCR 2008. 20.7.2009

601.4.6.1 - 13. odsek doplnit — pro zavodniky.Takeé ve sjezdu 1. odsek.

603.7.2. - Doplnit véru : Autor musi brét do Gvahy kontrolu rychlosti.

605.1 - ZjednoduSeni textu : Poradatel je povinen zgjistit nejméné tii predjezdce,
kteri maji podepsané nebo podepsali “ProhléSeni zavodnika”“. Predjezdci
jsou ¢leny organizac¢niho vyboru. Pri siezdu se musi piredjezdci zG¢astnit
vSech tréninkovych jizd.

605.2 - Nahrazen vyraz piedjezdci (musi mit...) vyrazem by méli mit schopnost
absolvovat trat’ zavodnim zptisobem.

608.12.5 - Jeurcena........ prohlidka pridat - pro zavodniky.

650.3 - Kpodani ........... ve ¢tyfech provedeni. Pri elektronickém podani musi

byt ve forméatu PDF.

650.4.4 - Cely ¢lanek se Skrta

650.6.6.1 - Doba platnosti je stanovena 1. listopadem(1.11.) daného roku.

650.6.6.2 - Doba platnosti je stanovena 1. listopadem(1.11.) daného roku.

703.2.3 - Pred statem k prvnimu oficialnimu tréninku musi zavodnici provést
kompletni prohlidku traté.

Dalsi text se Skrta.
1001.3.4 - P¥i zadvodech FIS - ENL je minimalni pocet bran 7% vy3koveého rozdilu.

Pri zavodech ZOH, MS, MSJ, WC, COC pak 6% vyskového rozdilu.
Pt zavodech Zactva je miniméné 8% a maximaneé 10% vy3skového rozdilu.
Dalsi text se Skrta.

Clanky 804, 804.1, 904, 1004 odkazuji na élanek 614.3.
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Priloha ¢.4 Rozpis zavodu - AUSSCHREIBUNG

Datum

Date

Druh zavodu

Art des Rennens

Néazev zavodu

Name des Rennens

Startuji kategorie
Kategorien

Zavody

Bewerbe — Nr. Des Rennens

Technické provedeni
Technische Durchfiihrung
Podminky Uéasti
Sartbedingungen
Startovné

Sartgeld

Prihlasky adresa, e-mail :
Anmel dungen — Adresse, Kontakte
Uzavérka prihlasek :
Nennungsschluss

Odvadléani , presunuti
Absagen , Verschiebung

Reditel zavodu

Rennleiter

Technicky delegat

Technischer Delegierter

Predseda or gan.vybor u

Préasident des O.K.

Sekretar zavodu

Rennsekretar

Odpovédnéa osoba OSU AD SLCR:
Verantvortlich fir das Alpine Komitte
des Tschechischen Skiverbnandes
Ubytovani - adresa :
Unterkunft

Zavodni kancel ar
Rennbliro
Misto, Platz

Prezentace/ dat., od-do
Pré&sentation — Datum.von.bis.
Misto, Platz

1. schiize vedoucich druzstev

1. Mannschaftsfihrersitzung
Start 1.zavodnika, kategorie
Sartzeit des 1. Laufers, Kategorie

Dal&i ¢asovy program bude uréen na 1. schiizi vedoucich druzstev.
Folgender Zeitplan wird wahrend der 1. Mannschaftsfiihrer sitzung bekannt gegeben.

Piedseda or ganizaéniho vybor u Reditel zavodu
Prasident desO.K. Rennleiter

Pokud chce poradatel publikovat své rozSitené Propozice zavodi, véetné sponzora atd., vyuZijte adresy
www.koms@volny.cz, ktera za¥idi zveigj néni na www.vema.cz/slcr, véetné vysedkii.
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Priloha ¢.5

[

PARTHERSTYT WE SPORTU A FIRRODE

Agreement between National Association and Organiser
Zé&dost o piidéleni zavodu OSU AD SLCR
Vereinbarung zwischen nationalem Verband und Organisator

Alpine Events/ Alpské discipliny OSU AD / Alpine Disziplinen (AL)

Organizer / Poifadatel / Organisator

4 /s

Site/ Misto/ Ort

Country / KOSU / Land

Date/ Datum / Datum

Name of event / Nazev zavodu / Name des Rennens

Disciplines and Categories/ Zavody a kategorie / Disziplinen und Kategorien

SL

0s

sos | MCR | FIS

UNI CIT ENL

MAS

RKZ

UKZ “on

Dospéli FIS

Dospéli UK Z

Zactvo

Pripravka a piedZactvo

Vefgny

Name of the Course + Homol ogation Number
Nazevtraté + ¢idohomologace
Name der Piste + Homol ogationsnummer

Address of Organizer
Adresa poradatele
Adresse des Organisators

Chief of Race
Reditel zavodu
Rennleiter

Telefon

Fax

E-mail

WWW,
stranky

Zé&dosti zadat zavod : FIS do 25.3.

RKZ do 25.4.

Na E-mail : usekad@cstv.cz

lochstan@seznam.cz
UKZ do 30.6. - Naadresy KOSU

Signed by/ Podpis/Unterschrift

Organising Committee /Pfedseda organizac¢niho vyboru /

Organi sationskomittee
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Priloha €. 6
SoutéZni rad Alpské discipliny Masters 2009/2010

1. Kategorie Masters (MAS).
1.1 Obecné podminky Géasti zavodnika na zavodech a soutéZich v CR, resp. zahraniéi.
Na zavodech zafazenych v kalendafi FIS/OSU AD Masters mohou startovat zavodnici ktefi :
. jsou &leny SLCR (pfedloZi platny priikaz)
jsou Fadné prihladeni, na zavody v zahrani&i prostfednictvim zodpovédného &lena komise Masters OSU AD SLCR
(Simon Mastny, simon.mastny@czech-ski.com )
maji odevzdany vyplnény a podepsany formuléf “ProhlaSeni zavodnika Masters — Athlete’s daclaration v ¢eské nebo
anglické (pro zavody v kalendéfi FIS) verzi na sekretariatu OSU AD SLCR
splfiuji podminky uvedené v SR a PLZ
splfiuji nominaéni kritéria pro pfislusny zavod
Na MCRM miiZe startovat zavodnik, ktery se z(¢astnil alespor 2 zavod(i Ceského pohéru Masters, nebo FIS Masters
Cup v obdobi po uplynulém MCRM.
Zéavod( FIS Masters v zahraniéi i v CR se miZe G&astnit pouze zavodnik, ktery ma FIS Masters Code.
Zévodnici a osoby nominované OSU AD SLCR, ktefi se z¢astfiuji zavod( FIS v zahraniéi, musi mit vlastni odpovidajici
pojisténi zahrnujici dostate¢nou €astku na kryti naklad spojenych s transportem a léebnymi vylohami v pfipadé Urazu pri
tréninku nebo v zavodé .

1.2
Body za sportovni vykon se v kategorii Masters neudéluji.

2. CP- CESKY POHAR MASTERS v alpskych disciplinach

Cesky pohar Masters (CPM) je dlouhodoba soutéZ jednotlivetl s vyhodnocenim podle vypsanych kategorii v prislu$ném
zavodnim obdobi.

2.1 Kategorie

A - MuZi starsi roéniku narozeni 1979 po 5-ti letech do roéniku 1955 (A1:1979-1975,A2:1974-1970,atd.)
B - MuZi strasi ro€niku narozeni 1954 po 5-ti letech (B6:1954-1950, B7:1949-1945, atd.)

C - Zeny starsi roéniku narozeni 1979 po 5-ti letech (C1:1979-1975,C2:1974-1970,atd.)

2.2 Zpasob hodnoceni

Zévodnikum v jednotlivych kategoriich jsou pfidélovany body za umisténi v jednotlivych uréenych zavodech (viz pfiloha ¢.
..). Do celkovych vysledk( se pocita 10 nejlepSich vysledkd dosaZenych v aktualni sezoné. Minimum jsou 3 starty
v aktualni sezoné.

2.2.1 Body za umisténi :

Body za umisténi na MCRM a v zavodech PRO SENIOR TOUR se zapoéitavaji do poradi v Ceském pohéru Masters pro
kaZdou kategorii zvlast podle stupnice :

misto:  body : misto : body : misto : body :
1. 50 6. 24 11. 15
2. 42 7. 22 12. 14
3. 36 8. 20 13. 13
4, 31 9. 18 14, 12
5 27 10. 16 15. 11

Priklad : Vitéz jednoho z&vodu PST kategorie Al ziska 50 bodu
Vitéz stejného zavodu PST kategorie A2 ziska 50 bodd
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U ostatnich zavod( se body za umisténi zapoditavaji do pofadi v Ceském poharu Masters pro kazdou kategorii zvIast
podle stupnice :

misto:  body : misto : body : misto : body :
1. 40 6. 14 11. 5
2. 32 7. 12 12. 4
3. 26 8. 10 13. 3
4, 21 9. 8 14, 2
5 17 10. 6 15. 1

Priklad : Vitéz jednoho zavodu CPM (mimo MCRM a PST) kategorie A1 ziska 40 bodu
Vitéz stejného zavodu CPM (mimo MCRM a PST) kategorie A2 ziské 40 bodu

2.2.2.

V pfipadé umisténi dvou a vice zavodniku ve stejném poradi v jednom zavodeé obdrZi vSichni odpovidajici nejvyssi
pocet bodu.

V pfipadé zisku stejného poétu bodu dvou a vice zavodniku v celkovém poradi rozhoduje o jejich vzajemném
poradi vétsi pocet lepSich umisténi v jednotlivych zavodech.

2.3. Ostatni

Pokud nebude mozno zapogitat alespori 3 slalomy a 3 obfi slalomy bude soutéz CPM zrugena.

Vech zavodi CPM (Véetng MCRM) se miZou zGgastnit zavodnici ze zahraniéi. Tito budou vyhlageni v pofadi jednotlivych
zévod, ale nezapogitavaji se do celkového pofadi CPM. Mistrem CR Masters mdZe byt vyhlasen pouze zavodnik z CR.
Kazdy porfadatel zavodu posle za kazdy osobo start 5,- K¢ do Fondu CPM na pokryti nakladi na ceny pro celkové vitéze
CPM.

2.4 Vyhlaseni Ceského poharu Masters bude provedeno ve vSech kategoriich u zavodnik, ktefi se umistili
na 1.-3.misté v rdmci MCRM 2010 v Rokytnici nad Jizerou.

2.5. Zodpovédnou osobou za spravnost bodovani soutéze CESKY POHAR Masters 2009/10 je Simon Mastny
(simon.mastny@czech-ski.com)

3. VytahazményvPLZ
3.1 Vekové kategorie pro rok 2009/2010 (PLZ-AD 607).

masters A muzi 31-55 leti 1979 -1955
masters B muzi 56 a starsi 1954 a starSi
masters C zeny 31 a starsi 1979 a starsi

Opravnéni ke startu v pfisluSné kategorii maji zavodnici, ktefi jsou narozeni 1.1. az 31.12. stanoveného roéniku. Opravnéni
zaCina pocatkem zévodniho obdobi (tj.1.7.) i kdyZ zavodnik jeSté nedovrSil stanoveny rok.

Poradatel miZe pro start a vyhlaSeni vysledkd v jednotlivém zavodé sloucit nékteré kategorie, pouze vSak v ramci A", ,B"
nebo ,C".

3.3 Minimalni délky lyZi a radius lyZi

Kategorie Masters muzi zeny
Minimalni délka lyZi pro slalom a obfi slalom bez omezeni

Minimalni delka lyZi pro SG 180 cm 175cm
Minimalni délka lyZi pro sjezd 200 cm 190 cm

Pro zavod v SG je moZno pouZit lyZe na OS.
MuZi nad 65 let a Zeny nad 60 mohou pouZivat vybaveni bez omezeni.
3.4. Pocet kol
Obii slalom vSech kategorii Masters muZe byt uspofadan jako jednokolovy.
Slalom v3ech kategorif Masters mazZe byt uspoFadan jako jednokolovy, bodové hodnoceni pro hodnoceni Ceského pohéru
Masters je vSak v tomto pfipadé poloviéni.
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3.5. Trat' zavodu
Trat pro SL muZe byt vytyCena pouze vnitfnimi tyGemi.

3.6. Startovni poradi

Startovni pofadi pro zavod (prvni kolo) je stanoveno podle data narozeni v obraceném poradi.

Vyjimku maji zavody PRO SENIOR TOUR, kde budou individualni z&avodnici zafazeni za pfisluSnou kategorii zavodnikd,
pfihlaSenych do celého seridlu..

Startovni poradi pro druhé kolo se doporucuje podle ¢ast, dosazenych v prvnim kole s obracenym pofadim prvnich 5-ti
zévodniklG v kazdé vékové (5ti leté nebo sloucené) kategorii. Pofadatel vS8ak miZze pouZit i startovni pofadi shodné
s prvnim kolem.

3.7 Ochrana hlavy - helma pro zavody v ramci Ceského pohéru Masters

U klouzavych disciplin (SG a SJ) jsou vSichni zavodnici povinni pouZit ochrannou pfilbu, kterd odpovida specifikdm
z&vodniho vybaveni.

U to€ivych disciplin (SL a OS) je pouZiti ochranné pfilby doporuéeno. Pofadatel miZe poZadovat pouZiti ochrannych
pfileb pro OS.

3.8 Prohl&3eni zavodnika — Athlete’s daclaration
Podepsané prohlaseni zavodnika “Athlete’s daclaration”, je nutnou podminkou pro Ugast v zavodech Ceského pohéaru
Masters. ProhlaSeni musi byt pfedioZeno sekretariatu OSU AD SLCR prostfednictvim pofadatele 1. zavodu, kterého se
zévodnik Gcastni. V dalSich zavodech postacuje jeho Cestné prohlaSeni. Soucasti Prohlaseni je i zdravotni ,prohlaseni”
zévodnika.

Pro z&vody OSU AD SLCR musf zavodnik podepsat ,Prohlaseni zavodnika verze CR MASTERS"

Pro zavody kalendare FIS musi zavodnik podepsat anglickou verzi ,ProhlaSeni zavodnika —

Athlete’s daclaration®
Pokud jsou do z&vodu zafazeni zahrani¢ni zavodnici, musi odevzdat pofadateli podepsany Athlete’s daclaration.

3.9.  Ostatni pravidla
Ostatni pravidla pro kategorii Masters jsou v souladu s ICR MAS Rules.

3.10 Rozpisy zavodu
Rozpisy zavodd zalou pofadatelé v elektronické podobé zodpovédnému ¢lenu komise Masters (Simon Mastny,
simon.mastny@czech-ski.com) nejpozdéji 3 tydny pfed konanim zavodu. Ten zajisti jejich zvefejnéni na webovych
strankéach SLCR.
Rozplsy z&vodu musi obsahovat zakladni udaje

termin a adresu pro podani pfihlasky

misto a datum konani zavodu, discipliny

datum a misto zvefejnéni startovni listiny

misto vydeje startovnich isel

¢as startu prvniho zavodnika a pofadi kategorii

3.11 Distribuce vysledkovych listin

Pofadatel je povinen zaslat oficiélni vysledkovou listinu do 5 dni od ukonCeni zévodu v elektronické podobé
zodpovédnému Elenu komise Masters (Simon Mastny, simon.mastny@czech-ski.com). Ten zajisti jejich zvefejnéni na
webovych strankach SLCR.
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4, Kalendar zavodi MASTERS
Datum Misto Zavod Discipliny
19.12.2009 | Benecko CPM 0S
8.1.2010 | Rokytnice nad Jizerou CPM - PST SG, SG
9.1.2010 | Rokytnice nad Jizerou CPM-PST SJ
10.1.2010 | Rokytnice nad Jizerou CPM oS
16.1.2010 | Spindl CPM - PST SG
31.1.2010 | Kliny CPM SL
13.2.2010 | Mise&ky CPM - PST SL, SL, SL
20.2.2010 | Kramolin CPM SL
6.3.2010 | Morava / Destné CPM SL
20.3.2010 | Pec pod SnéZkou CPM-PST 0S, 0S
13.- 14.3.2010 | Velké Karlovice verejny SL, SL
28.3.2010 | Rokytnice nad Jizerou CPM - MCRM |0OS
10.- 11.4.2010 | Pradéd verejny 0S, OS
Pozndmky : FV’ST = Pvro Senior Tour
CPM = Cesky pohar Masters
MCRM = Mistrovstvi CR
Masters
5. Adresar Komise Masters (KMA)
Predseda :
Kérnikova Iva +420 603 324 940 iva.ski@volny.cz
Mistopfedseda:
Simon Mastny +420 724 279 379 simon.mastny@czech-ski.cz
Clen:
Jiti Cerny +420 602 934 219 ski.cerny@centrum.cz
Jifi Jirman +420 603 299 580 irman@volny.cz
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